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iqjk.kkuqlkj x.ks’k&fo?uksRifÙk% ,d jgL; 

 

eksgu yky 
 

lkjka'k 

izLrqr 'kks/k i= esa fofHkUuiqjk.kkuqlkjh fo?us’oj dh fo?uksRifÙk foosP; fo"k; gSA czãoSorZiqjk.k eas ukjn us lansgo’kkr~ 

osnosnkaxikjaxr ukjk;.k ls iz’u fd;k fd f=n’ks’k egkRek 'kadj ds iq= rFkk fo?ufouk’kd x.kifr dks tks fo?u mRiUu gqvk 

Fkk] mldk dkj.k D;k FkkA ukjn us vk’p;ZiwoZd dgk fd tc x.kifr iwfjiw.kZre] ijkRij] ijekRek] xksyksd ds Lokeh ds Loka’k 

ls ikoZrh ds xHkZ ls izknqHkwZr gq, Fks] rc mu Hkxoku~ ds eLrd dk xzg dh n`f"Vek= ls dV tkus dk D;k dkj.k Fkk\ ukjn 

}kjk ;g o`ÙkkUr ukjk;.k ls tkuus dh bPNk O;Dr dh xbZA bl izdkj ds o.kZuksa dh izkfIr Hkfo";] czãoSorZ rFkk okjkgiqjk.kksa esa 

gqbZ gSA 

 

dwV‘kCn% fo?ufouk;d] izf{kIr] fod`r 

 

izLrkouk 

Hkfo";iqjk.k  

Hkfo";iqjk.k esa jktk 'kruhd us egf"kZ lqearq ls fo?us’k ds fo?udkj.k dh ftKklko’kkr~ iz’u fd;k fd x.ks’k }kjk 

fdldk fo?u fd;k x;k Fkk ftlls og fo?ufouk;dukEukfHkfgr gq,A egf"kZ us mÙkjLo:Ik dgk fd iq#"kksa ds dkSekj 

y{k.k ,oa fL=;ksaa ds lqd`r djus gsrq fo?us’k x.kifr }kjk xkaxs; dk fo?u fd;k x;k FkkA mUgkasus vkxs dgk fd ml 

fo?u ds fo"k; esa Kkr gksus ij jks"k;qDr LdUn muds n’ku dks m[kkM+dj muds guu&gsrq leq|r gq, FksA nsos’k 

egs’oj us dkfrZds; dks fuokfjr djds mlds #"V gksus fo"k;d iz’u fd;kA rnuUrj dkfrZds; us fut tud dks 

crk;k fd fo?us’k }kjk muds iq#"k&y{k.k dks fod`r djus ds QyLo:i muesa L=hRo ds xq.kksa dk lekos’k ,oa 

iq#"ky{k.kksa dk vHkko gks x;k FkkA rRi’pkr~ 'kadj us g¡lrs gq, Loiq= ls iz’u fd;k fd mls muesa dkSu ls y{k.k 

n`f"Vxkspj gks jgs FksA LdUn dk dFku Fkk fd muds gLr esa f}ty{k.k diky fcuk fopkjs gh laLFkkfir gksus ds 

dkj.k og dikyh ukEuk vfHkfgr gksrs gSaA rRdky gh og y{k.k f’ko }kjk Øks/kiwoZd lkxj eas izf{kIr dj fn;k 

x;kA1  

rRi’pkr~ deyklafLFkr nso us #nz ls dgk fd mUgas Hkh diky esa izfo"V gksdj dikyozrp;kZiwoZd ogha lafLFkr jguk 

gksxkA eR;Zyksd esa ;g ozr vo’;eso vorfjr gksxkA czãk us ml ozr dh egÙkk dks Li"V djrs gq, vkxs dgk fd 

tks muds bl ozr dks djsaxs] muds fy, bgyksd ,oa ijyksd esa fdfŒpnfi vizkI; ugha jgsxkA ,oafof/kuk cgqfo/k 

layki djds vkSj lqeq[kkfHkuUnu lEikfnr djus ds i'pkr~ vEcqf/k dk vkg~oku dj fcuk fopkj djrs gq, fo/kkrk us 

dgk fd mlds }kjk ukfj;ksa ds foy{k.k y{k.k vkHkw"k.k dk o.kZu fd;k tkuk pkfg,A mUgkaasus lkxj dks dkfrZds; dh 

mfDr ij fopkj u djrs gq, dgus ds fy, izsfjr fd;kA lkxj us dgk fd muds uke gh iq#"k y{k.k gksuk pkfg, 

,slh nso dh izfrKk Fkh] vr,o rFkSo gksxkA czãk us dkfrZds; dks dgk fd mlds }kjk mn~/k̀r x.ks'k dk fo"kk.k mls 

vo';eso iznku djuk pkfg,A gksuh dks izcy ekurs gq, mUgksaus dgk fd vo’;eso ogh ?kfVr gqvk Fkk tks fdlh dk 

HkforO; gksrk gSA czãk }kjk fouk;d ds fcuk gh nSo;ksxo’kkr~ dkeukjfgr gksdj mls xzg.k djus gsrq dgk x;k tks 

fd mu ¼dkfrZds;½ ds }kjk lkeqnz ifjdhfrZr FkkA fo/kkrk ds vuqlkj L=h iq#"k dk y{k.k Js"B lkeqnz fo[;kr gSA 

czãk ds }kjk dkfrZds; ls ml nso fouk;d dks lfo"kk.k djus dk vkxzg fd;k x;kA rnuUrj vR;f/kd 

eRljrkiwoZd ckgqys; ¼dkfrZds;½ us crk;k fd og fu%lafnX/k:is.k muds opukuqlkj fouk;d dks fo"kk.k iznku djus 

tk jgs FksA mUgksaus dgk fd ;fn og fo"kk.kjfgr gks dj Hkze.k djsxk] rc og fo"kk.keqDr gksrk gqvk bls HkLe dj 

nsxkA ^^,slk gh gksuk pkfg,** ,oafo/k nsos’k dks dgus ds mijkUr LdUn }kjk ml x.ks’k ds gLr esa fo"kk.k iznku dj 

fn;k x;kA fouk;d ds nsos’oj Hkh dkfrZds; ds erkuqxkeh gks x, FksA2 

lqearq _f"k us jktk ls dgk fd vkt Hkh fo"kk.k lfgr dj okyh izfrek dk voyksdu fd;k tk ldrk Fkk rFkk og 

egkckgq ,oa egkRek Hkhelwuq ds fo?ukFkZ FkhA3 ml lEiw.kZ dFkk ds ekgkRE; ds fo"k; esa lqearq us dgk fd muds }kjk 

nsoksa dk jgL; 'krkuhd dks crk;k x;k Fkk ftlls Lo;a nso Hkh vufHkK FksA Hkwfe ij Hkh rks ;g nqyZHk gh FkkA lqearq 

us izlUufpÙk gksus ds QyLo:Ik gh ;g xqá jgL; 'krkuhd ls dgk FkkA bl fouk;d dh dFkke`r dk dFku frfFk& 
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la;ksx gksus ij muds }kjk fd;k x;k FkkA fo}ku~ }kjk bls osnK] czkã.k] 

Loo`fÙkfLFkr {kf=;] xq.kkfUor oS’; ,oa 'kwnzksa dks Jo.k djok;s tkus ij ml 

¼fo}ku~½ ds fy, bgyksd ,oa ijyksd esa fdfŒpnfi nqyZHk ugha gksrk gSA og 

uj u rks dHkh nqxZfr dks izkIr gksrk gS vkSj u gh ijkHko dksA leLr dk;kZsa 

dks og iq#"k fu%lafnX/k:is.k fufoZ?urkiwoZd fl) dj ysrk gS] lkFk gh 

_f)] of̀) vkSj y{eh dks Hkh izkIr djrk gSA4 

 

czãoSorZ&iqjk.k  

czãoSorZiqjk.k eas ukjn us lansgo’kkr~ osnosnkaxikjaxr ukjk;.k ls iz’u fd;k 

fd f=n’ks’k egkRek 'kadj ds iq= rFkk fo?ufouk’kd x.kifr dks tks fo?u 

mRiUu gqvk Fkk] mldk dkj.k D;k FkkA ukjn us vk’p;ZiwoZd dgk fd tc 

x.kifr iwfjiw.kZre] ijkRij] ijekRek] xksyksd ds Lokeh ds Loka’k ls ikoZrh ds 

xHkZ ls izknqHkwZr gq, Fks] rc mu Hkxoku~ ds eLrd dk xzg dh n`f"Vek= ls 

dV tkus dk D;k dkj.k Fkk\ ukjn }kjk ;g o`ÙkkUr ukjk;.k ls tkuus dh 

bPNk O;Dr dh xbZA5 rRi’pkr~ ukjk;.k us ukjn ls dgk fd fo?us’oj dk 

;g fo?u ftl dkj.k ls gqvk Fkk] ml iqjkru bfrgkl dks mUgsa nÙkfpÙk 

gksdj Jo.k djuk pkfg,A gfj us dgk fd ,d ckj HkDroRly 'kadj us 

ekyh vkSj lqekyh ds gUrk lw;Z ij vR;Ur Øks/klfgr f=’kwy ls izgkj fd;kA 

og f=’kwy v’kfuln`’k gh veks?k Fkk] vr% mlds vk?kkr ls lw;Z laKk’kwU; 

gksdj jFk ls fxj iMs+A tc d’;Ik us mÙkkuykspu;qDr e`r iq= dk 

voyksdu fd;k] rc og mls xksn esa ysdj iqu%&iqu% vR;Ur foyki djus 

yxsA ml le; leLr lqjksa us Hkh Hk; ls dkrj gksdj gkgkdkjlfgr foyki 

djuk vkjEHk dj fn;kA leLr txr~ vU/kdkjko`r gksdj vU/khHkwr gks x;kA 

futlqr dks dkfUrghu ns[kdj czãk ds ikS= ijerstLoh ,oa czãrstlk 

tkToY;eku d’;Ik us f’ko dks 'kki ns Mkyk fd ftl izdkj muds iq= dk 

o{k%LFky 'kaHkq ds f=’kwy ls fonh.kZ gqvk gS] mlh Hkk¡fr fu%lUnsg muds iq= 

dk eLrd Hkh dV tk,xkA d';i ds 'kki ds QyLo:i x.ks'k dks ;g fo?u 

gqvkA6 

  

okjkgiqjk.k 

okjkgiqjk.k esa o.kZu izkIr gksrk gS fd egkRekoku~ dqekj us mRiUu gksrs gh 

fut dkfUr] nhfIr] ewfrZ vkSj :i ls leLr lqjx.kksa dks eksg fy;kA egkRek 

dqekj ds ml vykSfdd :Ik dks fufuZes"k p{kqvksa ls fugkjus okyh fut 

Hkkfeuh mek nsoh dk voyksdu djds Øksf/kr egknso us L=hLoHkko dks papy 

ekurs gq, dqekj ds us=kd"kZ.k rFkk 'kksHku :Ik dk n’kZu djus ds vuUrj7 

x.kifr dks 'kkfir dj Mkyk Fkk fd og xtoD= vkSj izyEc tBj&;qDr 

rFkk fuf’pr:is.k likZaas }kjk miohrxeu;qDr gks tk,xkA8   

izLrqqr iqjk.k esa mYys[k vk;k gS fd ,oafof/kuk Lo;a vfrØks/kkfUor gq, #nznso 

}kjk x.ks’k Hkxoku~ dks 'kkfir fd;k x;k FkkA rnuUrj nsg dks daikus okys 

egknso iqu% dqfir gks x,A fut gLr esa vkXus;kL= /kkjd og T;ksa&T;kas 

vius ru dks daikrs Fks] R;ksa R;ksa muds vo;ok#gksa ls fu%l`r ty Hkwfe ij 

rFkk vU;= ifrr gks jgk FkkA9 

fu”d”kZ %& Jh x.ks’k dks fo?ugrkZ ds :Ik esa iqjk.kksa esa iznf’kZr fd;k x;k gSA 

fo?ugrkZ gksus ds mijkUr Hkh mUgsa fo?uksa dk lkeuk djuk iM+k] ;g 

egÙoiw.kZ lans’kksa dk fnXn’kZu djkrk gSA fgUnw /keZ dh ekU;rk ds avuqlkj 

leLr tho vkSj nsork Hkh deZ vkSj /keZ ds o’khHkwr gksrs gSaA x.ks’k dks Hkh 

fu;fr dk lkeuk djuk iM+k] tksfd Li”V djrk gS fd izR;sd O;fDr dks 

futthou esa dfBukbZ;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gS] Pkkgs og fdruk Hkh 

‘kfDr’kkyh D;ksa u gksA thou esa vkus okyh leL;kvksa ls Mjuk ugha pkfg,A 

/kS;Z] cqf)ekuh vkSj lkgl ls mudk lkeuk djuk pkfg,A ;g yksxksa dks 

izsfjr djrk gS fd os Lothou esa vkus okyh pqukSfr;ksa ls fuiVus ds fy, 

lnSo rRij jgsaA nsorkvksa ds thou esa Hakh fo?uksa dk gksuk mUgsa euq”;ksa ds 

fudV ykrk gSA fnO; gksus ds mijkUr Hkh mUgssa eqf’dyksa dk lkeuk djuk 

iM+rk gSA fo?ugÙkkZ cuus ds fy, igys fo?uksa dk lkeuk djuk vkSj mUgsa 

le>uk vko’;d gSA ;g izfdz;k euq”; dks vkSj Hkh egku~ cukrh gSA bu 

fl)kUrksa ds ek/;e ls x.ks’k dh dFkk,Wa gesa thou dh okLrfodrkvksa dks 

le>us vkSj muls fuiVus dh izsj.kk nsrh gSaA 
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