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Jhjke vk/kkfjr oSfnd ,oa ykSfdd lkfgR; esa ukjh dk vkn'kZ 

 

fujatu dqekj >k 

 

izLrkouk  

Hkkjrh; laLd`fr ds fuekZ.k vkSj fodkl es ukjh dk egRoiw.kZ ;ksxnku jgk gSA _Xosn esa fL=;ksa dh 

Js"Brk dk ifjp; fo|k ds {ks= esa Hkh fnXnf'kZr gSA czãokfnuh ?kks"kk us _Xosn ds ne'k e.My ds 

39&40 os lwDrksa dk lk{kkRdkj fd;k] bUnz.kh us blh e.My ds lwDr dh jpuk dh] vikyk ,oa 

jksXek ds lkFk lw;Z iw=h lw;kZ us Hkh ea=ksa dh jpuk dhA blh osn ds 151 osa lwDr dh _f"kdk 

iqyksx iq=h jkph dgh x;h gS] vius ifr vxLR; ds lkFk yksikeqnzk us 179 osa lwDr dk n'kZu 

fd;kA 

ukjh viuh mikftZr ,oa mi;ksxh fo|k ls larku] ifjokj] fudV ds Ik;kZoj.k ,oa lekt dks 

iw.kZykHk iznku djrh FkhA osnksa dk flagkoyksdu djus ls izekf.kr gksrk gS fd oSfnd dkyhu lekt 

esa ukjh dk vfr'k; lEeku Fkk vkSj mls ikfjokfjd laxBu esa iw.kZ Lora=rk FkhA  

ukjh dh izFke voLFkk iq=h ds #i esa izxV gksrh gSA ;|fi oSfnd lafgrkvksa esa fL=;ksa ds ekr` ,oa 

iRuh i{k dks gh izd`"V :Ik eas fpf=r fd;k x;k gS] fdUrq muds iq=h ,oa Hkfxuh :I dh Hkh >yd 

fn[kkbZ x;h gSA  

ee iq=k% 'k=wg.kks·FkksZ es nqfgrk fojkV~1 ea= esa nqfgrk ds eguh; egRo dh mn~'kks/k.kk gSA vFkok 

_f"k us dU;k ds ;K ,oa opZLo dks Lohdkj fd;k gS&2 ^^czg~ep;sZ.k dU;k ;qokua foUnrs ifre~**&3 

vFkkZr~ dU;k Lo;a ifr dk oj.k dj ldrh gSA 

dqN lwDrksa esa L=h nsork ,oa iq:"k nsork ds chp Hkfxuh Lo:Ik dk fp=.k feyrk gSA4 rks dfri; 

lwDrksa esa Hkzkrk&Hkfxuh ds ijLi 'kkjhfjd laca/kks dk Hkh ladsr gSaA5 ftldh O;k[;k dbZ O;k[;kdkjksa 

us fHkUu&fHkUu <ax ls dh gSA  

rSfÙkjh; lafgrk esa dgk x;k gS fd firk ds /ku ij dU;k dk fdlh izdkj dk vf/kdkj ugha gksrk 

gSA6 mÙkj oSfnd lkekftd thou esa iq= dh vis{kk iq=h dh voLFkk bl izdkj ghu gks x;h fd 

mls nq%[k ,oa larki dk ewy dkj.k ekuk tkus yxkA ,srjs; czkã.k esa iq=h dks d`i.k Hkh dgk x;k 

gSA7 bldk Hkk"; djrs gq, lk;.k us fy[kk gS fd og tUe ds le; vius lacaf/k;ksa dks d"V nsrh 

gS] fookg ds le; vFkZgkfu dk dkj.k curh gS vkSj fookg ds le; ;kSou izkIr gksus ij vusd 

nks"kksa ds dkj.k dqy dks dyafdr djrh gSA8 iwoZe/;;qxhu fo}ku~ gsepUnz us Hkh mls 'kksddjh dgk 

gSA8 egkdfo ok.k us Hkh fy[kk gS fd iq=h mRiUu gksdj firk dks fpark esa Mky nsrh gSA9 okYehfd 

us Hkh ,d LFky ij ,slk gh fopkj O;Dr fd;k gS& 

^^lEeku dh bPNk j[kus okys lHkh yksxksa ds fy, dU;k dk firk gksuk nq[k dk gh dkj.k gksrk gS] 

D;ksafd ;g irk ugha pyrk fd dkSu vkSj dSlk iq:"k dU;k dk oj.k djsxkA ekrk ds firk ds vkSj 

tgk¡ dU;k gh tkrh gS ml ifr ds dqy rks Hkh dU;k lnk la'k; es Mkys jgrh gSA10 

vkuUnjkek;.k esa egku firk dh dU;k ds ;ksX; tkekrk dk ugha gksuk Hkh ,d ladV mRiUu fd;k 

x;k gSA11 lkFk gh blh jkek;.k esa dgk x;k gS& ;fn iq= gksrk gS rks {k.kek= esa vius dqy dks 

^^iq¡** uked ujd ls rkj nsrk gS] blds foijhr dU;k nqjkpkj djds vius fir rFkk ifr nksuksa 

dqyksa dks {k.kHkj eas ujd esa fxjk nsrh gSA12 fdUrq vk'p;Z rc gksrk gS tc vkuUnjkek;.kdkj dgrs 

gSa fd jktk in~ek{k fo".kq iRuh y{eh dks iq=h ds :I esa izkIr djus ds fy, dBksj ri djrk gSA13 

fQj dU;k mRiUu gh u gks blds mi;k ij foLrkj ls fopkj fd;k x;k gSA14 

nks izdkj ds fopkj ukfj;ksa ds i{k ,oa foi{k esa izk;% loZ= izLrqr fd, x;s gSaA ,d txg egkHkkjr 

esa dgk x;k gS fd dU;k esa loZnk y{eh fuokl djrh gSA15 rks iqu% dU;k dks d"V dk lkdkj :Ik 

gh dgk x;k gSA16 okS/kk;u /keZlw= esa dgk x;k gS& ^^ekfld /keZ dks izkIr dU;k dk rhu o"kZ rd 

fookg u djus ls dU;k ds ekrk&firk ;k laj{kd oxZ Hkzw.k gR;k ds nks"kh gksrs gSA17  
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vkuUnjkek;.k esa gh lhrk] pafidk] lqefr] gsek vkfn dU;kvksa dk 

vius ifjokj vkSj lekt ls okRlY;izse rFkk lEeku loZnk izkIr 

gksrk jgkA okY;dky esa tkudh f'ko /kuq"k dks ydM+h dk ?kksM+k 

cukdj [ksyk djrh Fkh] bl O;ogkj ls Ikj'kqjke lhrk dks y{eh 

le>rs jgsA18 

v}SrHkko ds izn'kZu Øe esa nks v{kjksa dk ea= jke dh egÙkk 

iznf'kZr djus dk dfo dh vkdka{kk jgh gks vFkok 'kwnzksa ds 

lkFk&lkFk fL=;ksa dh osnkfn ikB rFkk vkWdkj ds mPpkj.k dh 

otZuk] tks ml le; es izk;% ekU; gks x;h Fkh] ds dkj.ka dgk 

x;k&  

^^ukU;ks eU=ks·fLr ukjh.kka 'kwnzkapkfi Hkks f}t**19 vFkkZr~ fL=;ksa vkSj 

'kwnzksa ds fy, bldh flok; vkSj dksZ ea= ugha gSA ,d dFku ,slk 

Hkh gS fd iq:"k ds leku os"k /kkj.k dj] vusd izdkj ds vyadkj 

igudj] jax fojaxs 'kL= fy,] viuk eq[k fNik, vkSj ?kksM+s vkfn 

fofof/k lokfj;ksa ij lokj fL=;k¡ ;q) djus pyh tk jgh FkhA20 

,d {ks= fo'ks"k ,slk Hkh of.kZr gS tgk¡ ij fL=;ksa dk gh jkT; 

Fkk] fL=;k¡ gh ogk¡ dh iztk ij 'kklu djrh FkhA21 

O;ogkjfl) opu dks m)`r djrs gq, euq us dgk fd 

dqekjkoLFkk esa ukfj;ksa dh j{kk firk djrk gS] fookgksijkUr 

;qokoLFkk esa ifr ds v/khu jf{kr gksrh gS rnqijkUr iq= ds tcku 

gksus ij ekrk iq=k/khu jf{kr gksrh gS] bl izdkj ukjh fdlh Hkh 

voLFkk eas Lora=rk dk vuqHko ugha djrh gS& 

 

firk j{kfr dkSekjs HkrkZ j{kfr ;kSousA 

j{kfUr LFkfojs iq=k u L=h LokrU=~;egZfrA22 

 

oSfnd ifjokj dk eaxy] lkSHkkX; vkSj dY;k.k lc dqN iRuh ij 

vk/kkfjr Fkk vkSj vkt Hkh ^^x`fg.kh x`g eqT;rs** dh HkO;&Hkkouk 

dk lnknj lekt esa ifjyf{kr gksrk gSA vkyksP; jkek;.k esa Hkh 

dgk x;k gS fd Hkk;kZ ds leku dksbZ lq[k ugha gSA23 rFkk dksbZ 

dU;k lHkh 'kqHk y{k.kksa ls ;qDr gksrh gqbZ Hkh thor~ifrdk u gks 

rks og 'kksHkkghu gksrh gSA24 lhrk ls fo;qDr gksus ij jkepUnz 

lhrk dh Hkk¡fr lkalkfjd Hkksxksa dks R;kx nsrs gS vkSj rifLo;ksa ds 

leku viuk thou chrkus yxrs gSA25 fuokZflr lhrk ds fcuk 

v;ks/;kiqjh loZFkk Jhghu gks x;h Fkh] ,slh yx jgh Fkh tSls L=h 

ds fcuk ?kjA26 ;gk¡ L=h ¼lqnf{k.kk½ ds lkFk jgus ij jktk 

fnyhi dk vuqjkx voyksduh; gSA ,d os';kxkeh ifr Bksdjsa 

[kkus ds ckn viuh iRuh ds ikl vkdj fourHkko ls 

fuosnuiwoZd dgrk gS ^^'kkL= dgrk gS fd tks ikih 'khyorh 

Hkk;kZ dk fujknj djrk gS og l=g tUe rd uiaqld gksdj 

tUe ysrk gSA vPNs iqj"k ¼lH; lekt½ ,sls nq'pfjr euq";ksa dh 

jkrfnu funka djrs gSA rqe tSlh lrh&lk/oh ukjh dk vieku 

djds eq>s fdlh uhp ;ksfu esa tkuk iM+sxkA mldh mnkjpsrk 

iRuh {kek dj nsrh gSA27 Hkk;kZ dk ;g mnkÙkpfj= oSfnd dky ls 

vkuUnjkek;.k dky rd rFkk vkt Hkh ns[kus dks feyrk gSA  

Ldaniqjk.k esa ukjh ds iRuh :Ik dh ppkZ foLrkj ls gq;h gS& 

blds vuqlkj ifr gh ukfj;ksa ds fy, ije Hkw"k.k le>k tkrk 

Fkk&  

^^ifrnso fg ukjh.kka Hkw"k.k ijeqP;rsA28 ifr gh ukFk] xq:] 

ijensork] Lokeh] fe= vkSj ijein ekuk tkrk FkkA ifr larq"V 

jgs rks ml L=h ds fy, lHkh nsork Hkh larq"V le>s tkrs Fks] 

;fn ifr iRuh ls foeq[ka jgrk Fkk rks ml RkRuh ds fy, nsork 

Hkh foeq[k le>s tkrs FksA29 

vkyksP; jkek;.k es Hkh dgk x;k gS fd fL=;ksa ds fy, ifr ds 

flok; vkSj dksbZ nsork ugha gksrk vkSj ifr ds fcuk dksbZ xfr Hkh 

ugha gSA30 

okYehfd dh ;g ekU;rk gS fd bl yksd esa firk vkfn ds }kjk 

tks L=h ftl iq:"k dks vius /keZ ds vuqlkj ty ls ladYi 

djds nh tkrh gS og ejus ds ckn ijyksd esa Hkh mldh iRuh 

gSA31 ogh v;ks/;kdk.M esa Hkh lhrk dh bl Hkkouk dk ladsr 

feyrk gS fd ejus ds ckn Hkh mldk 'kqHk&feyu jke ls gh 

gksA32 mlh dky esa nq"Vk33 rFkk fujadq"ka34 fL=;ksa dk Hkh mYys[k 

gqvk gSA vkuUnjkek;.k esa Hkh yksdkiokn dk Hk; Fkk35 rks lhrk 

tSlh 'krh&lk/oh ukjh dk jko.k ds }kjk gj yssus ij lkekftdksa 

ds eu es dqfRlr Hkko dk mRiUu gksuk36 L=h ds izfr Øks/kkoLFkk 

esa O;fepkfj.kh vkSj jax dk iz;ksx37 djuk pkfdr djrk gSA  

^^ikfrozR;a lnk L=hfHk% ikyuh;a f/k;sfr p38 vFkkZr~ fL=;ks dks 

viuh cqf) ls ikfrozr /keZ dh j{kk djuh pkfg, ,slk mins'k 

nsrs gq, bruk rd izfrcaf/kr fd;k x;k gS fd ifrozrk L=h 

fdlh lqxf/kr iq"Ik vkfn dks ifr ls iwoZ u lw¡?ksA39 jko.k ds 

lkezkT; esa Hkh ukjh pfj=xr nks"k dh laHkkouk ls Hkh nafMr gkus 

;ksX; ekuh tkrh FkhA40 bl izdkj of.kZr n`';ksa dk voyksdu 

djus d mijkUr lk{; ;gh dgrk gS fd vkuUnjkek;.ka ds jpuk 

dky esa Hkh ukfj;k¡ vius ifjokj vkSj lekt esa fo'okl vkSj 

la'k; ds chp thou ;kiu djrh FkhA mlds 'khy dk egRo gh 

bruk Fkk fd vk¡[k ls vks>y gksrs gh dqfRlr vk'kadk ds dhpM+ 

esa Q¡l tkrh Fkh] tks iq:"kksa dh vksNh ekufldrk dks Hkh iznf'kZr 

djrh gSA lhrk ds lkFk jke us yksdkiokn ls cpus ds fy, tks 

O;ogkj fd;k og jke ds }kjk ckjackj dgs tkus ij fd ,d 

iRuh ozrh gw¡] dks blfy, fo[kafMr djrk gS fd lhrk dk 

ikfrozR; ijh{kksijkUr Hkh vlafnX/k jgk] tcfd jke us rks ,d 

ckj Hkh vkuh ijh{kk ugha nhA ;g iq:"k iz/kku lekt dh 

lkufldrk dks mtkxj djrk gSA vkSj iwoZe/;dky ls pyh vk 

jgh ukfj;ksa dh 'kks"k.k vkSj 'kksHku izo`fÙk vkuUnjkek;.k esa Hkh 

n`f"Vxkspj gksrk gSA  

Tkcfd] L=h ls gh euq"; dh mRifÙk gksrh gSA oSfnd ekU;rkvksa 

ds vuqlkj ,dkdh iztkifr us l`f"V jpuk dh dkeuk ls izsfjr 

gksdj Lo;a dks nks Hkkxksa esa foHkDr fd;k mudk oke Hkkx L=h 

vkSj nfgu Hkkx iq#"k ds :Ik esa izxV gqvk&  

 

^^f}/kk d`RokReuks nsge/ksZu iqj"kks Hkor~A 

v/ksZu ukjh rL;ka l fojktel`tr~ izHkq%AA 

 

iztkifr }kjk foHkXr Lo:Ik dh ifj.kfr v)Zukjh'oj :Ik esa gSA 

izkf.k& lefUor bl ekuo l`f"V ds vk/kkj gS& 

ekrk&firk@ikoZrh vkSj ijes'oj bl ekr`Ro rFkk fir`Ro Hkko ds 

izrhd gSA lkjk l`tu&O;kikj mUgha ls vkjaHk gqvkA ukjh ¼ekrk½ 

es lskerRo dh vkSj iq:"k ¼firk½ esa vfXurRo dh iz/kkurk gSA41 

ifr Lo;a ¼'kwØ:Ik esa½ Hkk;kZ ds xHkZ esa izos'k djds iq= :Ik esa 

tUe ysrk gSA bl dkj.k tk;k42 laKk nh xbZ gSA Hkkxoru iqjk.k 

esa dgk x;k gS& czãnso vFkok vk| iztkifr ds lekf/k esa 

fuEkXu jgrs le; muds 'kjhj ds nks leku foHkkx gks x;s] muesa 

ls :i foHkkx euq Fks rFkk L=h :Ik foHkkx 'kr:ikA ;s gh ekuo 

ds vkfn iwoZt Fks rFkk vkxs pydj bUgha ls leLr iztk dh 

mRifÙk gqbZA43 ,srjs; czkã.k tk;k xkgZiR;% dgdj iRuh dks 

lacksf/kr djrk gSA tc rd tk;k ugha izkIr gksrk gS] rcrd 

O;fDr viw.kZ le>k tkrk gS& 

 

;kor~ tk;ka u foanrsA vloksZfg rkon~ HkofrA  

 

x`fg.kh ls jfgr x`g vj.;& ln`'k dgk x;k gSA Hkk;kZ ln`'k u 

rks dksbZ ca/kq gS vkSj u gh Hkk;kZ ln`'k /keZ laxzg esa lgk;d vU; 

dksbZA vkuUnjkek;.k esa jke vkSj lhrk ds foyklHkko ds izn'kZu 

gsrq ,d Lora= dk.M foykldk.M gh izLrqr gS] rks paMh dk :Ik 

/kkj.k dj lhrk }kjk ewydklqj dk o/k dh fn[kyk;k x;k gSA 

lhrk ds lkFk&lkFk ukfj;ksas ds vkSnk;Z rFkk ohjRo dk ifjp;d 

Hkh ;g ?kVuk gSA nqxkZ lRi'kkrh esa gh paMh :ik Hkxorh dk 

flagukn Jo.kh; gS& 
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xtZ xtZ {k.ka ew<+ e/kq ;kofRiokH;ge~ 

Ek;k Rof; grs=So xftZ";UR;k'kq nsork%AA 

rFkk 

;ks eka t;fr laxzkes ;ks esa niZ O;iksgfrA 

;ks es izfrcyksa yksds l es HkrkZ Hkfo";frAA 

 

vkuUnjkek;.k esa fL=;ka vius lkSHkkX; ds fy, lkSHkkX;o'k;u ozr 

djrh Fkh rFkk iq= lq[k dh izkfIr ds fy, mRlo ds lkFk fo/kku 

iwoZd ;g ozr djrh FkhA ekrk vius iq=ksa dh eaxy dkeuk] 

nsokjk/ku rFkk 'kkL=ksfpr laLdkj ds le; fof/k&fo/kku ls dk;Z 

lEiUu gksus dh vkjk/kuk djrh FkhA 

ukjh dk oS/kO; thou vR;Ur gh nq[kn v'kksHku gksrk gS vkuUn 

jkek;.k esa Hkh ,slk gh dgk x;k gSA Ldaniqj.k ds vuqlkj Hkh 

fo/kok gks tkuk nqHkkZX; dk lwpd gSA bruk rd dgk x;k gS d 

lkS iq=kasokyh ekrk ekrk Hkh ;fn fo/kok gks tk; rks mldk thou 

fujFkZd ekuk tkrk gSA blhfy, lekt esa fo/kokvksa dh nq%fLFkfr 

dks tkudj vusd fL=;k¡ ifr dh e`R;q ds mijkUr ifr ds lkFk 

gh lFk thfor gh ty ejrh FkhA Ldaniqjk.k eas 'krh izFkk dh 

lwpuk vusd LFkkuksa ij izkIr gksrh gSA fo'ks"k dj ;qokoLFkk esa 

tc ifr dh e`R;q gks tkrh Fkh] rc fL=;kW ifr ds lkFk gh ty 

ejrh FkhA ,dkar esa tgkW dksbZ lgk;d ugha gksrk Fkk] ogka ukjh 

Lo;a gh fprk rS;kj dj ifr ds lkFk ty tkrh FkhA  

vuUnjkek;.k esa l/kok fL=;ksa dks vius vius ifr;ksa ds lkFk 

fprk dh vfXu esa tydj LoxZyksd tkus dh ckr dgh x;h gSA  

fu"d"kZ :Ik esa dgk tk ldrk gS fd izkphu dky esa 

vkyksP;dky rd Hkkjrh; ukjh lkekftd vkSj 'kkL=h; vuq'kklu 

esa thou O;rhr djrh jghA Hkkjrh; laLd`fr dh laj{kk esa lnSo 

gkse gksrh gqbZ dqanu lh pedrh jgh rks vkJeksa ds drZO; fuokZg 

esa leqfpr lg;ksx djrs gq, Hkh vusdkusd vf/kdkjksa vkSj dRkZO;ksa 

ls oafpr dj nh x;h vkSj vusd izfrca/kksa ls ckW/k nh x;hA 

vkiLrEc /keZlw= dk funsZ'k gS fd /keZ iztk&;qDr iRuh ds jgrs 

gq, nwljh L=h ls fookg ugha djuk pkfg,A rks ukjn dk er gS 

fd vuqdwy vokXn``"V x`g dk;Z esa dq'ky lk/oh iztkorh iRuh dk 

R;kx djus okys ifr dks dBksj naM ls jktk mfpr ekxZ ij j[ks 

ds ckotwn iq:"kksa us gh ,d iRuhozr ds fu;eksa dks rksM+k gS vkSj 

iwoZe/; ;qxhu Le`frdkj nsoy us 'knz dh ,d oS'; dh nks] {kf=; 

dh rhu] czkã.k dks pkj vkSj jktk dks ;Fks"V iRuh gksus dh ckr 

dg nhA Hkkjrh; /keZ] yksdkpkj] lPpfj=rk vkSj uSfrdrk dk 

lH; fgUnw lekt esa bruk vf/kd izHkko jgk gS fd fookfgrk L=h 

ds fy, ,d ifr ds vfrfjDr nwljs dks eu esa ykuk ;k lkspuk 

Hkh ?kksj iki L=hRo ds fo:) le>k tkrk jgk gSA fgUnw L=h ds 

thou dk vkn'kZ vkSj xkSjo mlds ,d ifrRo esa fufgr Fkk] 

ftldk vkn'kZ fp=.k vkSj fopkjksa dk iz{ksi.k vkuUnjkek;.k esa 

loZ= gqvk gSA bruk rd dgk x;k gS fd okY;dky esa lhrk 

r{e.ka ds lkFk nq%[k Hkksxus ds fy, ;k=k ugha dh Fkh cfYd 

lalkfjyksxks dks ;g mins'k nsus ds fy, fd ifjJelk/; gksu ij 

Hkh firk dh ckr ekuuh pkfg,A nq"Vk dSds;h rFkk jkT; fryd 

esa fo/u Mkyusokyh ikfiuh eaFkjk dks o/k djus dk ijkØe D;k 

eq>esa ugha Fkk\ ij mudks naM us nsdj eSus lalkj dsk ;g f'k{kk 

nh fd L=h dk o/k dHkh Hkh ugha djuk pkfg, vkSj viuh lkSrsyh 

ekW dh vkKk dk Hkh mlh rjg ikyu djuk pkfg, ftl rjg 

viuh lxh ekrk dk djrs gSaA 

;g dFku LFkkfir ek;kZnk vkSj ukjh ds vkn'kZ :Ik dks izR;{kr% 

izxV djrk gS RkFkk lkekftd thou esa ukjh ds fofHkUu 

voLFkkvksa dk Hkkjrh; laLd`fr ds ifjizs{; esa ns[kus dk n`f"V 

iznku iznku djrk gSA  

 

fu"d"kZ& bl izdkj vk;Z&laLd̀fr vkSj O;ogkj esa iq:"k&e;kZnk 

ls ukjh&e;kZnk lnk gh mRd`"V ekuh x;h gS& 

;= uk;ZLrq iwT;Urs jeUrs r= nsork%A 

;=SrkLrq u iwT;Ur lokZLr=fu"Qyk% fØ;k%AA 
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