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osnksa esa nsorkvksa dk oxhZdj.k 

 

lquhy dqekj ik.Ms; 

 

lkjka'k 

fgUnw /keZ ds osnksa esa ftu nsorkvksa dk mYys[k fd;k x;k gS muesa ls vf/kdrj izkdf̀rd HkfDr;ksa 

ds uke gSA ftUgsa nso dgdj lacksf/kr fd;k x;k gSA ftlesa vkfnR; lewg] olq lewg] :nz lewg] 

e:rx.k lewg] iztkifr lewg vkfn lewgksa esa ckaVk x;k gSA oSfnd _f"k bu izkd̀frd HkfDr;ksa dh 

Lrqfr djrs gSa vkSj dqN txg ij os vius gh bZ"V nsorkvksa dh iwtk&vkjk/kuk djrs gSaA fuf'pr gh 

izkdf̀rd 'kfDr;ka ds dbZ izdkj gks ldrs gSaA  

 

ifjp; 

osnksa esa nsorkvksa ds oxhZdj.k ds vk/kkj ij lewg gksrs gSaA osnksa dksfV 'kCn dks vf/kdrj yksxksa us 

djksM+ le>k vkSj ;g eku fy;k x;k fd 33 djksM+ nsork gksrs gSaA inkFkZ vyx gksrs gSaA nsoh vkSj 

nsork 33 djksM+ ugha gksrs gSaA oxhZdj.k ds vk/kkj ij 33 dksfV ;kuh laLd`r esa dksfV 'kCn ds nks 

vFkZ ,d vFkZ izdkj vkSj nwljk vFkZ djksM+A nsoh&nsorkvksa ds lanHkZ esa Hkh dksfV 'kkCn dk igyk 

vFkZ ^izdkj* gh dke esa fy;k x;k gSA  

 

izLrkouk 

osnksa esa of.kZr nsorkvksa dk oxhZdj.k dbZ izdkj ls gqvk gSA buesa pkj izdkj eq[; gS& 

1. LFkku Øe ds vuqlkjA 

2. ifjokj Øe ds vuqlkjA  

3. oxZ Øe ds vuqlkjA  

4. lewg Øe ds vuqlkjA  

 

1. LFkku Øe ds vuqlkj nsork%& |qLFkkuh; ;kuh Åijh vkdk'k esa fuokl djus okys nsork] 

e/;eLFkkuh; ;kuh vUrjh{k esa fuokl djus okys nsork vkSj rhljs iF̀oh LFkkuh; ;kuh ìFoh 

jgus okys nsorkA  

2. ifjokj Øe ls of.kZr nsork%& bu nsorkvksa esa vkfnR;] olq] :nz vkfn dks fxuk tkrk gSA  

3. oxZ Øe ls of.kZr nsork%& bu nsorkvksa esa bUnzko:.k fe=ko:.k vkfn nsork vkrs gSaA  

4. lewg Øe ls of.kZr nsork%& bu nsorkvksa esa loZnsok vkfn dh fxurh dh tkrh gSA  

5. 33 dksfV nsoh&nsork%& buesa 12 vkfnR;] 11 :nz] 8 olq vkSj 2 vf'ouh dqekj gSaA  

 

_Xosn ds lwDrksa esa nsorkvksa dh Lrqfr;ksa ls nsorkvksa dh igpku dh tkrh gSA buesa nsorkvksa ds 

uke vfXu] ok;q] bUnz] o:.k] fe=k]o:.k vf'ou dqekj] fo'onsok] ljLorh] _rq] e:r] Ro"Vk] 

czãLifr] lkse nf{k.kk] bUnzk.kh] o:ukuh] |kS] ìFoh] iw"kk vkfn dks igpkuk x;k gS vkSj budh 

Lrqfr;ksa dk foLr`r o.kZu feyrk gSA tks yksx nsorkvksa ds vusdrk dks ugha ekurs gSa os lc ukeksa 

dk vFkZ ijczã ijekRek okpd txkrs gSa vkSj tks vyx&vyx ekurs gSa os Hkh ijekRekRed :i esa 

'kfDr ekurs gSaA Hkkjrh; xkFkkvksa vkSj iqjk.kksa esa bu nsorkvksa dk ekuohdj.k ;k iq:"khdj.k gqvk 

gSA fQj budh ewfrZ;k¡ cuus yxh] fQj buds lEiznk; c<+rs x;s vkSj vyx&vyx iwtk&ikB gksus 

yxsA fgUnw /keZ'kkL= nsorkvksa dk oxhZdj.k gqvk gS muesa czãk] fo".kq vkSj 'kSo dk vkxeu gqvkA 

blds ckn esa budh la[;k esa òf) gksrh pyh x;hA fu:Drdkj izkjEHk ds vuqlkj nsorkvksa dh 

mRifÙk vkRek ls dh x;h gSA nsorkvksa ds lEcU/k esa ;g Hkh dgk tkrk gS fdafr[kks nsork** vFkkZr~ 

nsork rhu gSA fdarq ;g iz/kku nsork gSA ftuds ifr l̀f"V dk fuekZ.k djuk] ikyu vkSj lagkj 

fd;k tkuk ekuk tkrk gSA egkHkkjr ds ¼'kkafr ioZ½ esa mudk o.kZu bl izdkj ls fd;k x;k gS& 
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vkfnR;k cqf)HkkLrs"kka foHk'p e:rLr;k] vfLeukS rq Le`rkS  

:nzkS miL;qes lefLFkrkS Le`rk LofUejrkS nsok czlã.kk bfr 

fu'p;% lesrr loZ nsokuka prqFkZes;a izdhfrZre~A 

 

vkfnR;x.k {kf=; nsork] e:nx.k] oS'; nsork] vf'ouhx.k :nz 

nsork vkSj vafxj.k czã.k nsork ekus x, gSaA 'kriFk czkã.k es Hkh 

blh izdkj ls nsorkvksa dks ekuk x;k gSA 

:nz cgqbZ'ojh /keksZa esa nsorkvksa dks iwjh rjg Lora= ekuk tkrk 

gSA  

 

osn ijEijk ds izeq[k nsork & 

osn esa czãk] fo".kq] :nz] lfork fe= o:.k gaSA x.ks'k y{keh] 

fo".kq] 'kadj] d`".k] ljLorh] nqxkZ] bUnz] lw;Z] guqeku] czã lkse] 

ok;q nsork] tc nsork] vfXu nsork] vfXunsork] ikoZrh dkfrZds;] 

jke] 'ks"kukx] dqcsj] /kUorfj bR;kfn izdkj ds nsorkvksa dk o.kZu 

gSA  

osnksa esa lkse 'kCn is; ds vFkZ esa iz;qDr gqvk gS] ikS/ks ds :i esa 

iz;qDr gqvk gSA vkSj nsork ds vFkZ esa gh ;gh 'kCn iz;qDr gqvk 

gSA lkseiku ls vejrk dh izkfIr gksrh gSA bUnz vkSj vfXu dks 

izpqj ek=k esa lkseiku djrs gq, crk;k x;k gSA osnksa esa ekuo ds 

fy, Hkh lkseiku dh Lohd`fr gS&  

 

vike lkseee`rk vHkwekxUe T;ksfrjfonke nsoku~A  

fda HkwvkRek Udwio:jkfr% fdeq /kwfrZje`r eR;ZLeAA _XosnA  

 

oSfnd nsork 

Hkkjrh; xzaFk osnksa esa of.kZr nsorkvksa dks oSfnd nsork dgrs gSaA ;s 

vk/kqfud fgUnq /keZ esa izpfyr nsorkvksa ls FkksM+s vyx gSaA osnksa ds 

izR;sd ea= dk ,d nsork gksrk gSA nsork dk vFkZ] nkrk] izsjd] 

;k Kku iznkrk gksrk gSA ftu nsorkvksa dk eq[; :i ls o.kZu 

gqvk gS] os gSa& vfXu] banz] lkse] fe=k o:.k] lw;Z] vf'oukS] bZ'oj 

vFkok iF̀oh vkfnA  

;s oSfnd nsork vkt fgUnw /keZ esa O;fDr vk/kkfjr nsork 

tSls&jke] d`".k] guqeku] f'ko] y{eh] x.ks'k] ckykth] fo".kq] 

x.ks'k HkfDr vkfn ls vyx gSA osnksa esa 'kk'or oLrqvksa vkSj 

Hkkoukvksa dks nsork ekuk x;k gSA tcfd iqjk.kksa esa fnd O;fDr;ksa 

vkSj izkf.k;ksa dks] ftUgksaus vusd O;fDr;ksa dks lUekxZ fn[kk;k gSA 

vk/kqfud gsrw /keZ esa iqjk.k vkSj vU; Le`fr xzaFkksa ds nsorkvksa dk 

vf/kd iz;ksx gSA  

vU; oSfnd nsorkvksa esa :nzk vkfnR;] nEifÙk og̀Lifr vkfn vkrs 

gSaA osnksa esa fo'onsork djds vf[ky nsorkvksa dk Hkh ftØ gSA tks 

bu lcdks ,d lkFk lacksf/kr djrk gSA  

 

nsork esa 'kkfCnd vkSj pkfjf=d foospu& 

nsorkvksa esa Hkh 'kkfCnd vFkZ ;k budh pkfjf=d :i esa fn[kkus 

dk Hkh izko/kku gSA tSls] bUnz ftldk vFkZ fctyh gksrk gSA dks 

o`= dk lagkjdrkZ dgk x;k gSA ò= dk vFkZ es?k ;kuh ckny ls 

gSA bl dkj.k ls bUnz dks o"kksZ djkus vkSj moZjrk c<+kus okys 

ekuo ln`'; fnd O;fDr ds :i esa fu:fir fd;k tkrk gSA 

if'peh fo}kuksa us bu nsorkvksa ds uke dk izrhd xzhd vkSj 

ikjlh /keZ ds feFkdksa ds bu nsorkvksa ls Hkh tksM+k gSA tSls& |kS 

fi=] lkse bR;kfn osnksa dks le>us ds fy, izkphu dky ls pyh 

vk jgh i)fr osnkax esa 'kCn Hkwy ds xzaFk fu:Dr esa fy[kk x;k 

gS& nsokr dLekr~] nkukr~] nhiukr~] |ksrukr~A ;kfu nsork fdl 

dkj.k ls nku ls izHkkfor djus ls ;k |ksfrr djus lsA 'kriFk 

czkã.k] tks ;tqosZn dk foospu xzaFk gSA mlesa fy[kk gS fo}kalks gh 

nsok] ;kfu fo}ku gh nsork gksrs gSa] D;ksafd oks Kku dk nku vkSj 

izdk'k djrs gSaA  

nsork ¼laLd`r ds fno~ /kkrq ls] ftldk vFkZ fnd gksrk gSA½ dksbZ 

Hkh ikjykSfdd 'kfDr dk ik= gS ;k ijkizkd̀frd gSA vkSj 

blfy;s iwtuh;@vej gSA nsork ;k nso bl rjg ds iq:"kksa ds 

fy;s iz;qDr gksrk gS vkSj nsoh bl rjg dh fL=;ksa ds fy;sA fgUnw 

/keZ esa nsorkvksa dks ;k rks ijes'oj ¼czã½ dk ykSfdd :i ekuk 

tkrk gSA rks mUgsa bZ'oj dk lxq.k :i ekuk tkrk gSA  

c`gnkj.; mifu"kn~ esa ,d cgqr lqanj laokn gSA ftlesa ;g iz'u 

gS fd fdrus nso gSaA mÙkj ;g gS fd okLro esa dsoy ,d gSa] 

ftlds dbZ :i gSaA igyk mÙkj gSA ,d l̀f"V dh jpuk dh] 

nwljk mÙkj gS f=nso vFkkZr~ ¼czã fo".kq] egs'k½ rhljk mÙkj gSA 

33 dksfV vFkkZr ¼33 izdkj½ buesa 11 :nz] 8 clq] vkSj 2 vf'ou 

dqekj gSA pkSFkk mÙkj gS 3339 esa bUnzyksd ds nsork gSA ftudks 

vyx&vyx dk;Z feyk gS tSls& bUnz ckfj'k ds nsork] iou 

ok;q ds nsork] lw;Z nsork] vfXu nsork] ty nsork bR;kfn gSA 

osn ea=ksa ds fofHkUu nsork gSA izR;sd ea= dk nsork vkSj _f"k 

chtd gksrk gSA  

 

osnksa esa nsork 

_Xosn esa vfXu dk LFkku& _d~lafgrk dk izFke ea= vfXu 

nsork dks gh lEcksf/kr fd;k x;k gS rFkk izFke in Hkh ^vfXue~* 

gh gSA blls ;g fl) gks tkrk gS fd _XoSfnd nsorkvksa esa 

vfXu iz/kku nsork gSA vfXu dk vFkZ gS& og nso tks ;K esa 

iznku dh x;h gfo dks nsorkvksa rd igq¡pkrk gSA _Xosn ds rhu 

izeq[k nsorkvksa esa vfXu dk f}rh; LFkku gSA _Xosn ds 200 

lEiw.kZ lwDrksa ds vfrfjDr vU; vusd lwDrksa esa vU; nsorkvksa ds 

lkFk vfXu dh Lrqfr dh x;h gSA izk;% _Xosn ds lHkh e.Myksa esa 

izkjfEHkd lwDr vfXu dks gh lEcksf/kr fd;k x;k gSA  

bl izdkj oSfnd nso ijEijk esa vfXu dk ,d fof'k"V LFkku gSA 

vius iz'kaluh; deZ ;Kj{kk] lR;Lo:irk vkfn xq.kksa ds cy ij 

og ge lHkh ds fy, oUnuh; gSA blfy, oSfnd _f"k vfXunso 

ls vius mUufr ,oa dY;k.k dh izkFkZuk djrs gSaA  

 

vfXu lwDr ds vk/kkj ij vfXu dk Lo:i foospu 

1. gksr̀Ro & vfXu ;teku dh lef̀) ds fy, nsorkvksa dks ;K 

esa cqykrs gSaA blfy, mls ^gksrk* dgk x;k gSA bruk gh 

ugha og ;Kdk;Z esa Hkkx ysus okys nsorkvksa dks ysdj ;K esa 

Lo;a vk tkrs gSaA  

 

nsoks nsoksfHkjkxer~ ¼eU= 5½ 

2. iqjksfgrRo& vfXu dk ;K ls vfHkUu lEcU/k gSA mls lHkh 

/kkfeZd dk;ksZa esa igys LFkkfir fd;k tkrk gSA blhfy, mls 

iqjksfgr dgrs gSaA ;tekuds fgr ,oa dY;k.k dh Hkkouk ls 

vksr&izksr gksus ds dkj.k gh og gekjk iqjksfgr gSa& 

 

vfXuehys iqjksfgra ;KL; nsoe`fRote~ gksrkja jRu/kkre~A 

 

3. izdk'kdRo& vfXu dk izdk'ke; Lo:i loZ= of.kZr gSA og 

Lo;a izdk'kLo:i gksdj pedrk jgrk gSA blh dkj.k og 

jkf= ds vU/kdkj dks nwj Hkxkus esa leFkZ gSa ;Fkk& 

 

^^mi RokXus fnos fnos nks"kkoLrf/kZ;k] o;e~ euks HkjUr ,eflA** 

 

^vfXu* ìFoh LFkkuh; nsorkvksa esa loZizeq[k gS rFkk oSfnd nsorkvksa 

esa lokZf/kd ifo= nsork gSA _Xosn ds yxHkx 200 lwDrksa esa 

vfXu nsork dh Lrqfr dh x;h gSA izHkko rFkk foLrkj dh n`f"V 

ls bunz ds ckn vfXu nsork dk gh LFkku gSA ;s vfXu nso ;Kh; 

vfXu ds izfrfuf/k ds :i esa izLrqr gq, gSaA budks ?k`rì"B] 

'kksfp"ds'k] f=f'kjk rFkk lzÜk`³~x ekuk x;k gSA budh ftg~ok ds 
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}kjk gh nsork yksx gfo dk Hk{k.k djrs gSaA oSfnd eU= esa budh 

rhu izeq[k fo'ks"krkvksa dks crk;k x;k gS& 

¼d½ usr`Ro 'kfDr ls lEiUu gksuk]  

¼[k½ ;Kh; vkgqfr;ksa dks xzg.k djuk]  

¼x½ rst ,oa izdk'k dk vf/k"Bkrk gksukA  

 

milagkj   

osnksa esa of.kZr loksZPp 'kfDr ijes'oj ds ckn fgUnw /keZ esa nsoh 

vkSj nsorkvksa dk varj ekuk gSa nsorkvksa ftls nsox.k dgrs gSaA 

nsox.k Hkh nsorkvksa ds fdy, dke djrs gSaA nsorkvksa ds nsork 

vFkkZr~ nsokf/kifr egknso gSaA rks nsox.kksa ds vf/kifr Hkxoku 

x.ks'k th gSaA tSls&f'ko ds x.k gksrs gSaA mlh rjg nsoksa ds x.k 

gksrs gSaA x.k dk vFkZ gS&oxZ] lewg] leqnk;A tgka jktk ogha 

ea=hA blh izdkj tgka nsork ogka nsox.k HkhA nsorkvksa ds xq: 

c`gLifr gSa] rks nSR;ksa ds xq: 'kqØkpk;Z gSaA nsorkvksa esa czã dks 

tUe nsus okyk dgk x;k gSA fo".kq dks ikyu djus okyk dgk 

x;k gSA egs'k dks lalkj ys tkus okyk dgk x;k gSA f=ewfrZ 

cxoku czã&LjLorh ¼ltZu rFkk Kku½] fo".kq y{eh ¼ikyu rFkk 

lk/ku½ vkSj f'ko&ikoZrh ¼foltZu rFkk 'kfDr½A dk;Z foHkktu ds 

vuqlkj ifRu;ka gh ifr;ksaa dh HkfDr;ka gSA 

 

lUnHkZ 

1. oSfnd nsork mn~Hko vkSj fodkl & x;k pj.k f=ikBh 

2. oSfnd nso'kkL= & MkW0 lw;ZdkUr 

3. oSfnd ;ksx lw= & ia0 gfj'kadj tks'kh 

4. osnksa dk v/;;u vkSj v/;kiu & ia0 Jhin nkeksnj  

5. osn ds vk[;kuksa dk Lo:I & jkexksiky 'kkL=h 

6. oSfnd lkfgR; & fduhV tks'kh  

7. _Drp;ue~ & MkW0 'kf'k'ks[kj prqosZnh 

8. osnpeue~ & MkW0 d`".k nÙk feJs  
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