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सौन्दयय का स्िरूप: भारतीय और पाश्चात्य परम्परा 

 

कविता 
 

साराशं  

प्रस्तुत शोध-पत्र, सौन्दयय तथा उसके स्िरूप पर आधाररत ह।ै सौन्दयय एक ऐसा ददव्य तत्त्ि 

ह,ै जो मनुष्य की चेतना को जन्म से ही आकर्षयत करने लगता ह।ै सौन्दयय वचन्तन में रूवच 

भेद के कारण सबका अपना अलग-अलग दवृिकोण होता ह।ै दशे एिं काल के अनुसार 

सौन्दयय की पररभाषा बदलती रहती ह।ै कला-जगत ्एिं प्राणी-जगत ्में उसके बाह्य तथा 

आन्तररक रूपों में सौन्दयय की उद्भािना को लेकर प्राचीन काल स े आधुवनक काल तक 

अनेक वचन्तकों ने अपने-अपने मत प्रस्तुत दकए हैं। उन मतों का अध्ययन करना इस 

शोधपत्र का उद्देश्य ह।ै 

 

कूटशब्द: सौन्दयय, स्िरूप, भारतीय, पाश्चात्य 

 

प्रस्तािना  

सौन्दयय एक स्ियं सुधा ह ैजो हर क्षण पररिर्तयत होता रहता ह।ै मानि इस संसार के कण-

कण में विद्यमान सौन्दयय की मनोहारी छवि को प्रसन्नवचत्त, विमुग्ध होकर वनहारता रहता 

ह।ै सौन्दयय एक ऐसा तत्त्ि ह ैजो मनुष्य की अन्तः चेतना को जन्म से ही आकर्षयत करने 

लगता ह।ै सौन्दयय वचन्तन में रूवच भेद के कारण हर व्यवि का अपना अलग-अलग 

दवृिकोण होता ह।ै संसार की अपररवमत िस्तुओं, दिया व्यापारों में सौन्दयय का भाि वछपा 

हुआ ह,ै आिश्यकता ह ैउसे अन्तमयन की गहराईयों से वनहारने की वनमयल हृदय से महसूस 

करने की। 

सौन्दयय मानिमन की एक सहज प्रिृवत्त ह।ै इसकी अनभुूवत प्रत्येक मनुष्य को आकर्षयत ि 

आह्लाददत करती ह।ै साधारण अथय में सौन्दयय प्रत्यक्षानुभूवत का विषय ह,ै वजस िस्तु को 

दखेकर मनुष्य को सुखदानुभूवत होती ह,ै िह उसी को सुन्दर कहता ह।ै सौन्दयय की अनुभूवत 

को आनन्द की अनुभूवत के रूप में दखेा गया ह।ै इस आनन्द का उदय मनुष्य में कब हुआ, 

यह कहना करिन ह।ै शायद यह मनुष्य को जन्मजात प्राप्त ह।ै 

प्रत्येक सहृदय दकसी सुन्दर िस्तु को दखेकर तथा मधुर ध्िवन को सनुकर स्ितः ही उसकी 

ओर आकृि हो जाता ह।ै सौन्दयय में ऐसा आकषयण ह ै दक मानिेतर प्राणी भी उसकी ओर 

खींचे चल ेजाते हैं। यही कारण ह ैदक कोयल बसन्त के आगमन पर मधुर िाणी में कुहू-कुहू 

की ध्िवन से सम्पूणय िातािरण को गुञ्जायमान रखती ह ैतथा वततवलयों के रंग-वबरंगे फूलों 

पर मंडराने का प्रमुख कारण सौन्दयय ही ह।ै िस्तुतः शास्त्रदषृ्या सौन्दययशास्त्र नामक निीन 

शास्त्र को हम भले ही पाश्चात्य वि्ानों की दने मानत ेहैं परन्तु भारत में भी िैददक काल से 

लेकर आधुवनक काल तक सौन्दयय का वििचेन होता रहा ह।ै  
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सौन्दयय के स्िरूप वििेचन के िम में बहुत सारे पहलुओं पर 

विचार दकया गया ह,ै यथा क्या सौन्दयय शरीर का गुण है? 

क्या उसका सम्बन्ध चेतना से ह?ै क्या िह िस्तुवनठ ह ह ैया 

आत्मवनठ ह? या इन दोनों का सामूवहक रूप ह?ै इन सिालों 

की गुत्थी को सुलझाने के वलए विवभन्न वि्ानों ने अपने-

अपने मत प्रस्तुत दकए हैं। सौन्दयय के िास्तविक स्िरूप तक 

पहुुँचने के वलए हमें उन वि्ानों के विचारों का अध्ययन 

करना होगा। 
 

भारतीय परम्परा 

िैददक िाङ्मय में सौन्दयय का स्िरूप – भारतीय िाङ्मय में 

‘सौन्दयय’ शब्द का प्रयोग यद्यवप अवधक प्राचीन नहीं ह,ै 

दफर भी सौन्दयय के पयाययिाची शब्दों का प्रयोग भारतीय 

सावहत्य में प्रचुरमात्रा में वमलता ह।ै िैददक िाङ्मय में 

सौन्दयय के पयायय के रूप में आनन्द, अद्भुत, चारु, मधुर 

इत्यादद शब्दों का प्रयोग वमलता ह।ै डॉ. फतह ससंह के 

मतानुसार – “यद्यवप प्रारवम्भक िैददक सावहत्य में सुन्दर, 

सौन्दयय आदद शब्दों का प्रयोग भी नहीं हुआ ह,ै परन्तु िहाुँ 

आनन्द, नन्द, मोढ, आमोद, मुद, प्रमुद, वप्रय आदद शब्दों 

्ारा वजस अनुभूवत की ओर संकेत दकया गया ह,ै िह 

िस्तुतः िही आनन्दानभुूवत ह ै वजसे हम सौन्दयायनुभूवत 

मानते आए हैं”।1 

िेद में सौन्दयय के मधुर पक्ष का उषा सूि में और उदात्त पक्ष 

का मरुत्, पुरुष, विष्णु, इन्र आदद से सम्बन्ध सूिों में 

अत्यन्त भव्य वचत्रण दकया गया ह।ै उषा सूि में प्रकृवत के 

गोचर सौन्दयय का अपूिय उल्लास ह।ै2 यहाुँ पर उषा की एक 

रमणी स े तुलना करके उसके सौन्दयय को अवभव्यि दकया 

गया ह।ै िेदकालीन मनुष्य अवि, िायु, सूयय, िनस्पवत 

इत्यादद में एक ददव्यता की छलक दखेता था। उसके वलए 

सूयय केिल एक आग का गोला मात्र नहीं था, अवपतु िह 

सम्पूणय संसार का मंगलकारी एिं ददव्य शवि से सम्पन्न था। 

िह उस विराट विश्व की सत्ता को ददव्य मानकर उसकी 

पूजा करता, उसी से उसे आनन्द की अनुभूवत होती थी। 

उसके वलए इसी आनन्द की अनुभूवत में सौन्दयय का 

प्रकटीकरण होता था। इन सभी प्रसङ्गों में सौन्दयय के 

ऐवन्रय एिं आध्यावत्मक स्िरूप की स्पि प्रतीवत होती ह।ै 

उपवनषदों में ‘सत्यम्’, ‘वशिम्’ तथा ‘सुन्दरम्’ की 

अवभव्यवि परमपुरुष के अव्यि रूप में अदंकत हुई ह।ै 

उपवनषद ्में सनु्दर रूप, रस, प्रकाश एिं आनन्द से एकीकृत 

होकर उपवस्थत हुआ ह।ै ‘आनन्द’ को ही भारतीय सवृि-

प्रदिया का आददकरण स्िीकार दकया गया ह ै – “आनन्दो 

ब्रह्मेवत विजानात्। आनन्दात् ह्येषं खवल्िमावन भूतावन 

जायन्त”े।3 अथायत् आनन्द ही ब्रह्म ह।ै समस्त प्राणी आनन्द 

से ही उत्पन्न होते हैं। परमात्मा सौन्दयायवतशय समवन्ित 

परम शविमय ह।ै उस परम सुन्दर शवि को आनन्द स्िरूप 

कहा गया ह।ै इससे प्रतीत होता ह ैदक सुन्दर का लक्ष्य यहाुँ 

आनन्द से ह।ै अतः िैददक कालीन सौन्दयय दवृि आध्यावत्मक 

रही ह ैतथा इसमें सौन्दयय की अनुभूवत को आनन्द के रूप में 

दखेा गया ह।ै 
 

रामायण में सौन्दयय का स्िरूप: संसार में समय हमेशा 

गवतशील रहता ह।ै समय की इसी गवतशीलता के कारण 

पररिेश के साथ-साथ मनुष्य के व्यिहार एिं सौन्दयय-चेतना 

में भी पररितयन आता ह।ै अतः िैददक कालीन मनुष्य की 

सौन्दयय-चेतना तथा रामायणकालीन मनुष्य की सौन्दयय-

चेतना में भी अन्तर ह।ै रामायण में महर्षय िाल्मीदक ने 

सौन्दयय के समस्त रूपों का अत्यन्त मनोयोग के साथ िणयन 

दकया ह।ै यथा – प्राकृवतक सौन्दयय, भौवतक सौन्दयय, 

मानिीय सौन्दयय, कलागत सौन्दयय का अत्यन्त मनोहर रूप 

में वचत्रण दकया ह।ै रामायण में सुन्दर शब्द के वलए 

रमणीय, शोभन, चारु, रम्य इत्यादद पयाययिाची शब्दों का 

प्रयोग दकया ह।ै 
 

रमणीय: गम्यतां भिता शलैवश्चत्रकूटः स विश्रुतः। पुण्यश्च 

रमणीयश्च बहुमूलफलायुतः।।4 

आप वचत्रकूट पियत पर जाएुँ जो पवित्र, रमणीय और नाना 

प्रकार की िनस्पवतयों से युि ह।ै प्राकृवतक वचत्रों में सौन्दयय 

के वजन तत्त्िों पर बल ददया गया िे हैं – िणय िैभि, दीवप्त, 

वनमयलता, िैवचत्र्य, निीनता तथा सुखस्पर्शयता। यहाुँ प्रकृवत 

के केिल मधुर-कोमल रूपों में ही नहीं िरन् परुष और 

विराट दशृ्यों में भी सौन्दयय का उद्घाटन दकया गया ह ैऔर 

चाक्षुष सौन्दयय अथिा रूप के अवतररि गन्ध तथा स्पशय के 

प्रभाि की भी स्पि स्िीकृवत ह।ै मानिीय सौन्दयय के 

अन्तगयत अगं-सामंजस्य, सडुौल रचना, कावन्त समृवि और 

अलंकार-वस्त्रयों के सन्दभय में कोमलता तथा विलास, परुुषों 

के सन्दभय में बवलठ हता तथा तजेवस्िता आदद गुणों का 

उल्लेख ह।ै5 अतः रामायण में कवि ने सौन्दयय के सभी पक्षों 

का सफलता पिूयक अंकन दकया ह।ै 

महाभारत में सौन्दयय का स्िरूप – रामायण के सदशृ 

महाभारत में भी सौन्दयय के समस्त तत्त्िों का यथा – 

प्राकृवतक सौन्दयय, मानिीय, कलागत आदद सौन्दयय का 

अद्भुत िणयन प्राप्त होता ह।ै महाभारत में सुन्दर के वलए 

सुरूप, चारु, रम्य, रुवचर, शोभन, मनोहर इत्यादद शब्दों 

का प्रयोग हुआ ह।ै इन सब के साथ-साथ महाभारत का 

सौन्दयय कमय तथा संरषय का सौन्दयय भी ह।ै इस काल एक 

ओर कौरिों को भोग की लालसा और ऐश्वयय का मद ह ैतथा 

दसूरी तरफ पाण्डिों के पास धमय, नीवत तथा मयायदा का 

बन्धन ह।ै कृष्ण ने अपने उपदशे के माध्यम से आत्मा की 

सत्ता तथा सांसाररक रहस्य का ज्ञान अजुयन को ददया। 
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संसार का रहस्य तथा उसकी िास्तविकता का ज्ञान होने के 

बाद व्यवि को सुख-दःुख, मोह-माया, जय-पराजय इत्यादद 

सब तुच्छ लगने लगते हैं। जीिन में विराट दवृि स ेमोह दरू 

हो जाता ह,ै आुँखें उज्ज्िल और तेज-युि, गवत में िीरता 

और हृदय में एक अद्भुत प्रसाद का आविभायि होता ह।ै 

व्यास ने इस गम्भीर अनभुि को शावन्त कहा ह।ै6 इसी 

शावन्त के अनुभि के बाद मनुष्य िीतरागी बन जाता ह ै

तथा वबना फल की इच्छा दकए कमय करता रहता ह,ै जैसा 

दक गीता में कहा गया ह ै– “कमयण्येिावधकारस्ते मा फलेषु 

कदाचन”। महाभारत में शावन्त के इस अनुभि में सौन्दयय 

की अद्भुत छटा प्रस्फुरटत होती ह।ै 
 

संस्कृत-सावहत्य में सौन्दयय का स्िरूप: संस्कृत कवियों का 

सौन्दयय िणयन अत्यन्त समृि एिं पररष्कृत ह।ै इन कवियों ने 

बाह्य रूप सौन्दयय तथा आन्तररक लािण्य दोनों पर प्रकाश 

डाला ह।ै संस्कृत सावहत्य के मूधयन्य कवि कावलदास मूलतः 

सौन्दयय के कवि हुए हैं। कावलदास की मान्यता ह ै दक 

नैसर्गयकता में ही सच्चा सौन्दयय वनवहत ह।ै नैसर्गयक सौन्दयय 

अलंकारों की अपेक्षा नहीं रखता। अतः कावलदास की दवृि 

में लौदकक सौन्दयय भी अलौदकक आध्यावत्मक सौन्दयय के 

समान सत्य होकर वशि अथिा सौभाग्य का कारण होता ह ै

– “वप्रयेषु सौभाग्य फलावह चारुता”।7 मार ने गवतशीलता 

के ्ारा रूप सौन्दयय की वनत-निीनता की ओर संकेत करते 

हुए सौन्दयय को वचर-निीन आकषयण का पयायय माना ह ै – 

“क्षण-ेक्षणे यन्नितामुपैवत तदिे रूपं रमणीयतायाः”।8 

भिभूवत मूलरूप से भािना के कलाकार हैं। रस के विषय में 

उनका प्रवसि मत – एको रसः करुण एि। िास्ति में भाि-

सौन्दयय की ही व्याख्या करता ह।ै िे मुख्यतः मानिीय 

भािनाओं को काव्य सौन्दयय का मूल मानत ेहैं। 
 

भारतीय काव्यशास्त्र में सौन्दयय का स्िरूप: भारतीय 

सौन्दययशास्त्र का विकवसत रूप भारतीय काव्यशास्त्र में प्राप्त 

होता ह।ै यद्यवप भारत में सौन्दययशास्त्र की एक स्ितन्त्र 

शास्त्र के रूप में सत्ता नहीं ह,ै परन्तु दफर भी उसके मूल 

तत्त्िों और विविध पक्षों का वििेचन एिं विश्लेषण होता 

रहा ह।ै डॉ. नगेन्र का मत ह ै दक रस के भािपक्ष अथिा 

अनुभूत्यात्मक रूप का वनियचन रस और ध्िवन-वसिान्तों के 

अन्तगयत और िस्तुवनठ ह रूप का रीवत तथा अलकंार-

वसिान्तों में विस्तार से वमलता ह।ै कुन्तक ने अपने ििोवि 

वसिान्त में उसके उभयवनठ ह रूप का विषवयविषयगत रूप 

का विश्लेषण दकया ह ैऔर क्षेमेन्र न ेऔवचत्य की प्रवतठ हा कर 

कृवत के स्तर पर समवमवत तथा अनुपात आदद तत्त्िों का 

तथा विचार के स्तर पर सौन्दयय के नैवतक पक्ष का उद्घाटन 

दकया ह।ै नायशास्त्र के ग्रन्थों में सौन्दयय के प्रायोवगक रूप 

की वििेचना भी अत्यन्त सांगोपांग रीवत से की गयी ह।ै9 

विवभन्न आचायों ने सौन्दयय को लेकर अपने-अपने मत 

प्रस्तुत दकए हैं –  

िामन – “काव्यं ग्राह्यमलंकारात्। सौन्दययमलंकारः”।10 

िामन के अनसुार काव्य का सार तत्त्ि ह ै – अलंकार तथा 

अलंकार का अथय ह ैसौन्दयय अथायत् सौन्दयय काव्य का प्राण 

ह।ै 

दण्डी – “काव्य शोभाकरान् धमायन् अलकंारान् प्रचक्षते”।11 

ऐसा कहकर बाह्य सौन्दयय को महत्त्ि ददया ह।ै 

पवण्डतराज जगन्नाथ – “रमणीयाथयप्रवतपादकः शब्दः 

काव्यम”्।12 रमणीय अथय का प्रवतपादन करने िाला शब्द 

काव्य ह।ै 

इस प्रकार भारतीय परम्परा में सौन्दयय आनन्ददायक ह,ै 

आह्लादक ह,ै रमणीय ह,ै नैसर्गयक ह ैतथा अवनियचनीय ह।ै 

कवि की प्रवतभा सौन्दयय का वनत्य निीन उन्मेष करती 

रहती ह।ै भारतीय मनीवषयों ने बाह्य और आन्तररक सत्ता 

के सामञ्जस्य में ही सौन्दयय का श्रेठ ह स्िरूप स्िीकार दकया 

ह।ै 
 

पाश्चात्य परम्परा 

पाश्चात्य सौन्दययशास्त्र का आरम्भ: पाश्चात्य िाङ्मय में 

सौन्दयय से सम्बवन्धत विचार ईसा पूिय 580 से प्रारम्भ हो 

गए थे। प्राचीन ग्रीक संस्कृवत से लेकर आधुवनक समय तक 

सौन्दयय सम्बन्धी पाश्चात्य वचन्तन की एक लम्बी परम्परा 

रही ह।ै सौन्दयय के विषय में प्रारवम्भक सूत्र दनेे का श्रेय 

प्राचीन यूनानी दाशयवनक पाइयागोरस तथा सुकरात को ह।ै 

प्रारम्भ में सौन्दययशास्त्र का प्रयोग दशयनशास्त्र की एक शाखा 

के रूप में प्राप्त होता था। 18िीं शताब्दी में एलंक्डेण्डर 

िामगाटयन ने सियप्रथम ‘एस्थेरटक्स’ शब्द का प्रयोग दकया 

था। एस्थेरटक्स ग्रीक भाषा का शब्द ह,ै वजसे वहन्दी में 

सौन्दययशास्त्र कहा जाता ह।ै बामगाटयन के अनुसार 

‘एस्थेरटक्स’ ऐवन्रय बोध का विज्ञान ह,ै वजसमें संिेदनाओं 

का विश्लेषण होता ह।ै13 पाश्चात्य वि्ानों ने सौन्दयय को 

लेकर अपने विवभन्न मत प्रस्तुत दकए –  

 

प्लेटो तथा प्लोरटनस का मत: प्लेटो ने विश्व के सम्पूणय 

सौन्दयय को मूलतः ईश्वर का रूप बताते हुए सौन्दयायनुभवूत 

को एक ददव्य अध्यात्म साधना के समान महत्त्ि ददया। 

उन्होंने सौन्दयय के चार स्तर मान े हैं – शारीररक सौन्दयय, 

मानवसक सौन्दयय, नैवतक सौन्दयय और शिु बुवि का सौन्दयय 

अथिा प्रज्ञात्मक सौन्दयय। इस प्रज्ञात्मक सौन्दयय को प्लेटो ने 

प्रकाश रूप माना ह,ै जो िस्तुतः आत्मचैतन्य का प्रतीक 
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ह।ै14 आत्म चतेन का जगत ्सौन्दययबोध स ेऊपर, विकारों से 

मुि, आनन्द से भरा होता ह।ै यही आत्मचैतन्य जो सौन्दयय 

रूप ह,ै इसका अनुकरण प्रकृवत जगत् या कला जगत ् का 

सौन्दयय ह।ै उन्होंने कहा ह ै – “सौन्दययिान् िस्तुएुँ उत्पन्न 

होती हैं तथा समाप्त हो जाती हैं परन्त ुयह सौन्दयय ना तो 

प्रारम्भ ही होता ह,ै ना समाप्त होता ह।ै यह शाश्वत, 

अपररितयनीय और अविनाशी ह।ै सौन्दययिान् िस्तुएुँ उसी 

शाश्वत सौन्दयय की क्षवणक अवभव्यवि ह”ै।15 प्लेटो ने 

सौन्दयय को एक आध्यावत्मक सत्ता स्िीकार करते हुए 

आत्मिादी सौन्दयय का सूत्रपात दकया। वजसका विकास 

प्लोरटनस, ऑगस्टीन, मसीही और आधुवनकों में कांट तथा 

हीगेल आदद दाशयवनकों ने दकया। 
 

प्लोरटनस: प्लोरटनस ने भी प्लेटो के समान परमशवि के 

वशित्ि में सौन्दयय की वस्थवत स्िीकार की ह।ै उनके अनसुार 

सौन्दयय की भािना मूलतः एक आध्यावत्मक अनुभूवत या 

रहस्यात्मक ह।ै “मानि आत्मा अपने मूल उद्गम- उस परम 

तत्त्ि से वमलने के वलए व्यग्र रहती ह ैजो वशि और सनु्दर 

का आधारस्रोत ह।ै उस परम सुन्दर के साथ तादात्म्य की 

यही अवभलाषा सौन्दयय चतेना का रहस्य ह”ै।16 िे मूर्तय 

अथिा िास्तुकला का सौन्दयय उसके मूल आधार पर न 

मानकर कलाकार वजस विचार या भािना से दकसी पत्थर 

को सुन्दर रूप दतेा ह ै अथायत् मूर्तय बना दतेा ह,ै उसमें 

मानते हैं। इससे स्पितः यह कहा जा सकता ह ैदक सौन्दयय 

मनुष्य के विचार या भािना में वस्थत ह,ै जो आध्यावत्मक 

तथा रहस्यमय ह।ै उनके अनुसार सुन्दर िही ह,ै जो हमारे 

अनुराग का विषय ह।ै 
 

मध्ययगुीन पाश्चात्य सौन्दययबोध  

सन्त ऑगस्टीन: सन्त ऑगस्टीन ने सौन्दयय को ईश्वरीय तत्त्ि 

के रूप में स्िीकार दकया ह।ै उनके अनुसार ईश्वर शुि और 

चरम सौन्दयय का प्रतीक ह।ै विश्व ईश्वर की रचना होने के 

कारण उसका सौन्दयय ईश्वरीय सौन्दयय का आभास ह।ै रूप 

तथा आलोक सौन्दयय के मूल तत्त्ि ह।ै यह आलोक ईश्वर के 

तेज का ही प्रवतरूप ह ैजो सवृि के विधान में िम, अवन्िवत 

और अनुपात आदद गुणों का सवन्निेश करता ह।ै उन्होंने 

माना ह ै दक ब्रह्माण्ड के समस्त पदाथय एक िम में रहते हैं 

यह सब ईश्वर के कारण ही सम्भि हो पाया ह।ै उनके 

अनुसार “ब्रह्माण्ड िम में बढता ह ैक्योंदक ईश्वर िम को प्रेम 

करता ह ैतथा उसका स्रिा भी ह”ै।17 अतः उनके विचार में 

सौन्दयय आध्यावत्मक तथा रहस्यमय ह।ै 
 

एदिनस: ऑगस्टीन के समान एदिनस ने भी सौन्दयय को 

ईश्वरीय तत्त्ि माना ह।ै उन्होंने सौन्दयय की विशेषता के रूप 

में तीन तत्त्ि माने हैं – अखण्डता, समानपुात और दीवप्त।18 

सभी िस्तुएुँ सुन्दर तभी होती हैं जब िे सियश्रेठ ह ईश्वर के 

सदशृ हो जाएुँ। उन्होंने आनन्द को सौन्दयय के साथ जोडकर 

दखेा ह।ै उनकी दवृि में सुन्दर िस्तु िही ह ै वजसकी 

अिधारणा आनन्दपूियक की जाए। 
 

आधवुनक पाश्चात्य सौन्दयय: आधुवनक पाश्चात्य जगत् में 

सौन्दयय की दाशयवनक व्याख्या करने िाल ेवि्ानों में मुख्यतः 

कांट तथा हीगेल का विशषे योगदान रहा ह।ै काण्ट नामक 

प्रवसि वि्ान् भी नैवतकता और आध्यावत्मकता में विश्वास 

रखते हैं। िे प्लेटो के समान सौन्दयय का पररणाम 

विशुविकरण मानते हैं। िे सामंजस्य-बोध जवनत आनन्द को 

ही सौन्दययबोध जवनत आनन्द मानते हैं। उनका मानना ह ै

दक िस्तु का अिलम्बन करके ही आनन्द व्यवि सावक्षक रूप 

में प्रस्तुत होता ह।ै व्यवि सावक्षक होकर भी यह आनन्द 

सियसावक्षक होता ह।ै इसे न तो इवन्रय सुख ही कह सकते हैं 

तथा न वह नैवतकिृवत्त की धारणा मात्र। इवन्रय तथा 

अतीवन्रय का सामंजस्य ही सौन्दयय ह।ै यहाुँ सियसावक्षक 

कहने का अवभप्राय ह ै दक जो िस्तु एक व्यवि को अच्छी 

लगेगी िह दसूरे को भी अच्छी लगनी चावहए। अतः िह 

एकसावक्षक होते हुए भी सियसावक्षक ही ह।ै इसवलए यह 

आनन्द भौवतक सुखों से विलक्षण ह।ै “काण्ट का विश्वास ह ै

दक नीवत और सौन्दयय दोनों व्यविवनठ ह होने के साथ ही 

सियवनठ ह भी होते हैं, क्योंदक जो िस्तु या नीवत की बात एक 

के वलए सुन्दर या उवचत ह ैिही दसूरे के वलए भी होती ह।ै 

भला-बुरा लगना तो इवन्रय रुवच पर वनभयर ह,ै दकन्तु 

सौन्दयायनुभि में एक प्रकार की वनवश्चन्तता रहती ह ैदक जो 

हमें सुन्दर लग रहा ह,ै िही दसूरे को भी सुन्दर लगेगा”।19 

अतः काण्ट का सौन्दयय व्यविपर तथा साियभौवमक ह ैअथायत् 

वजन िस्तुओं से सभी को आनन्दानुभूवत हो िही सौन्दयय ह।ै 

हीगेल न ेसौन्दयय को ददव्य चेतना की ऐवन्रय प्रतीवत माना 

ह।ै यह ददव्य चेतना उस परम सत्ता का ही दसूरा रूप ह ैजो 

सम्पूणय सृवि की प्रेरक शवि ह।ै इसी परम सत्ता की ऐवन्रय 

रूप में जो हमें प्रतीवत होती ह,ै िह कला ह।ै कला में प्रकृवत 

की अपेक्षा आत्मतत्त्ि की प्रधानता होती ह,ै इसवलए सौन्दयय 

िस्तुतः कला का धमय ह।ै अतः हीगेल ने सौन्दयय की 

आत्मिादी व्याख्या प्रस्तुत की ह।ै 
 

वनष्कषय  

सौन्दयय की इस खोज से यह स्पि हो जाता ह ैदक भारतीय 

वि्ानों और पाश्चात्य वि्ानों प्लेटो से लेकर हीगेल तक 

सौन्दयय के विषय में जो-जो मत प्रस्तुत दकए गए हैं िे कभी 

उस परम ददव्य शवि से आनन्दानुभूवत को सौन्दयय कहते हैं। 

कभी उन्होंने आध्यावत्मकता एिं कला में भी सौन्दयय को 

स्िीकार दकया ह।ै िस्तुतः सौन्दयय आत्मा का ही स्िरूप ह।ै 
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सभी न े बाह्य तथा रुपगत सौन्दयय स े अवधक, आत्मगत-

सौन्दयय को श्रेठ ह माना ह।ै  
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