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nSo vkSj iq#"kkFkZ dk foospu% eRL;iqjk.k ds vuqlkj 

 

fgjokuh Bkdqj] MkW- yrk nsoh 

 

lkjka”k 

Hkkjrh; laLd`fr esa ekuo thou dk /;s; prqoXkksZa dh Qy izkfIr ekuk tkrk gSA vr% ekuo ges'kk vkadk{kkvksa 

ls ifjiw.kZ jgrk gSA og ges'kk vius euokafNr Qy dks izkIr djus ds fy, iz;Ru'khy jgrk gSA mlds 

iz;kl dHkh lQy gksrs gSa vkSj dHkh dBksj ifjJe Hkh mlds deZ dks Qy dh ifjf.kfr rd ugha igqpk 

ikrkA ,slh fLFkfr esa ekuo tks Qy izkIr djrk gS og vk'kkoknh gksdj essgru dks ;FkkFkZ ekurk gS vkSj 

ftls fouk ifjJe ls Qy fey tkrk gS og HkkX; dks loZLo eku ysrk gS rFkk ftls dBksj ifjJe Hkh 

Qynk;h ifj.kke ugha nsrk og viuh fu;fr dks gh dkslrk gSA vr% LoHkkfod #i ls eu esa vUr}ZU} gksrk 

gS fd D;k esgru gh Qynk;h gS \ ;k fQj lc dqN igys ls gh fu;r gS \ blh dk foospu eRL; iqjk.k 

esa nSo vkSj iq#"kkFkZ ds o.kZu essa fd;k x;k gSA euq }kjk EkRL; Hkxoku ls nSo ,oa iq#"kkFkZ ds ckjs esa iwNs 

tkus ij eRL; Hkxoku us nksuksa dk Hksn crkdj iq#"kkFkZ dh Js"Brk dks izfr"Bkfir djds euq"; dks iq#"kkFkZ 

ds fy, izsfjr fd;k gSA ,sls le; esa tc vf/kdka'k ekuo vkyL; ls vksr&izksr gksdj HkkX; ds lgkjs thou 

thsus dks viuk ije lq[k ekurs gSa] rks ;g fo"k; viuh lkFkZdrk dks fl) djds ml iq#"kkFkZfoghu lekt 

dks iq#"kkFkZ ds ekxZ ij ykus esa fuf'pr gh mi;ksxh gksxkA 

 

dwV“kCn% nSo] iq#"kkFkZ] eRL;iqjk.k 

 

izLrkouk  

euq’; lnSo gh thou esa dqN u dqN izkIr djus gsrq deZ”khy jgrk gSA og ;fn vius iz;Ru ls 

lQyrk izkIr djrk gS rks Js; vius iq#’kkFkZ dks nsrk gS vkSj ;fn vlQyrk dk eqg ns[kuk iM+rk 

gS] rks vius HkkX; dks dkslrk gSA dksbZ de iq#’kkFkZ ls gh Qy izkfIr dj ysrk gS rFkk dqN vFkd 

ifjJe ds i”pkr Hkh Qy dk Lokn Ukgha p[k ikrsA vr% eu esa loky iSnk gksuk LoHkkfod gS fd 

D;k dsoy iq#’kkFkZ ls Qy dh izkfIr gksrh gS \ ;k Qy dh izkfIr ek= nSo vFkkZr~ HkkX;kfJr gh gS 

\ nSo vkSj iq#’kkFkZ bu nksuksa esa ls dkSu Js’B gS \ euq’; dks iq#’kkFkZ izseh gksuk pkfg, vFkok 

nSokcyEch \ bu lHkh “kadkvksa vFkok iz”uksa dk fujkdj.k eRL; iqjk.k esa nSo ,oa iq#’kkFkZ foospu esas 

feyrk gSA 

 

nSo 

nSo “kCn dh mRifÙk 'kCndYinzqe1 esa nso “kCn ls v.k~ izR;; djus ij crkbZ xbZ gS] ftldk vFkZ gS 

nsork dk vkSj HkkX;A vejdks'k2 esa nSo “kCn dk HkkX;] fu;fr] fof/k vkfn vFkksZs esa mYys[k gSA 

fgUnh laLd`r 'kCndks'k3 esa Hkh ;gh vFkZ crk;k x;k gSA vfXu iqjjk.ke esa dgk x;k gS nwljh nsg essa 

Lo;a d`r iq#’kkFkZ gh nSo gSA4 eRL; iqjk.k Hkh euq’; }kjk iwoZtUe essa fd, x, dekZsa Qy dks gh nSo 

ekurk gS& 

 

Lo;eso deZ nSok[;a fof) nsgkURkjkftZre~A5 

  

iq#"kkFkZ 

iq#’kkFkZ “kCn nks “kCnksa ds esy ls curk gS] iq#’k vkSj vFkZA iq#’k “kCn dk iz;ksx vusd vFkksZa esa 

gqvk gS tSls osnksa easa iq#"k ijekREkk ds #i esa] O;kdj.k esa fdz;kin ds okpd ds #i esa tSls izFke 

iq#"k bR;kfn #iksa esa gksrk gSA laLd`r fgUnh 'kCndks'k6 esa bldk vFkZ iqjh nsgs 'ksrs'kh$M] iqj$dq"ku~ 

ls uj] ukjh vkSj euq"; vFkZ esa fd;k x;k gSA ;g “kCn izkf.k ek= dk |ksrd gSA 
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vFkZ “kCn vF;Zrs izkF;Zrs losZ bfr vFkZ% vFkkZRk~ vfHkyf’kr Qy dks 

vFkZ dgrss gSaA bl izdkj iq#’kS% vH;F;Zrs bfr iq#’kkFkZ% vFkkZRk~ 

euq’; }kjk Qy dh dkeuk gh iq#’kkFkZ gSA7 /keZ vFkZ dke eks{k ;s 

pkj iq#’kkFkZ dgykrs gSaA buesa ls fdlh u fdlh ,d dh izkfIr 

gsrq ekuo fdz;k”khy jgrk gSA mlds iq#’kkFkZ ds QyLo#i mls 

dHkh Qy dh izkfIRk gksrh gS vkSj dbZ ckj ugh Hkh gksrhA fouk 

iq#’kkFkZ ds Hkh dbZ ckj Qy izkfIr lalkj esa ns[kh tkrh gS vkSj 

dgk tkrk gS fd ;g lc HkkX; dh nsu gSA Qy izkfIr ds lanHkZ 

esa of.kZr gS fd & 

 

;s"kka iwoZd`ra deZ lkfÙoda euqtksÙkeA 

ikS#"ks.k fouk ds’kkafpn~ n`';rs Qye~AA 

deZ.kk izkI;rs yksds jktL; rFkk Qye~A 

d`PNªs.k deZ.kk fof) rkelL; rFkk Qye~AA8 

 

;fn de ifjJe ls gh Qy izkIr gks tk, rks og iwoZ tUe ds 

lkfRod deksZa dk Qy gS]blh dkj.k ls dbZ ckj fouk iq#’kkFkZ ds 

Hkh Qy izkfIr lalkj esa n`f’Vxkspj gksrh gSA dnkfpr~ lkekU; 

deZ ls Qy izkfIr jktfle xq.kksa dk Qy gksrk gS vkSj ;fn 

dfBu iq#’kkFkZ djds Hkh Qy u feys rks mldk dkj.k 

reksxq.kkRed deZ gksrs gSaA vr% gesaa lkfRod deZ gh djus pkfg, 

ftlls dh iwoZtUe dk nSo “kkh?kz QyhHkwr gksA  

iz”u mBrk gS fd Qy dh izkfIr iq#’kkFkZ ek= ls laHko gS vFkok 

nSo ek= ls \ bl lanHkZ es egkHkkjr esa crk;k x;k gS fd nSo 

dh flf} Hkh iq#’kkFkZ ds fouk laHko gS vr% nSo Js"B gS&  

 

{ks=a iq#"kdkjLrq nSoa chteqnkg`re~A 

{ks= chtlek;ksxkr~ rr% lL;a le`);rsAA9 

 

vFkkZRk~ ftl izdkj fouk cht ds dqN iSnk ugha gksrk vkSj u gh 

Qy iSnk gksrk gS]oSls gh iq#’kkFkZ ds fouk nSo;ksx fl} ugha 

gksrkA blh izdkj dk fooj.k ;kKoYD; Le`fr esa Hkh feyrk gS& 

 

;Fkk g~;dsu pdzs.k fouk jFkL; u xfrHkZofrAA 

,oa iq#"kdkjs.k fouk nSoa u fl);frAA10 

 

vFkkZr~ ftl izdkj jFk ,d ifg, ls pyk;eku ugha gks ldrk 

oSls gh dsoy ek= nSo Hkh vdsys Qy nsus ckyk ugha gks ldrkA 

vr% nSo dks iq#’kkFkZ dk la;ksx visf{kr gSA vr% iq#’kkFkZ djuk 

vko”;d gSA eRL; iqjk.k esa Hkh of.kZr gS fd D;ksafd nSSo nwljs 

“kjhj esa fd, x, vius deZ ls tfur gS vr% Js’B tu iq#’kkFkZ 

dks gh ls Js’B dgrs gSa & 

 

Lo;eso deZ nSok[;a fof) nsgkURkjkftZre~A 

rLekr~ ikS#"kesosg Js"BekgqeZuhf"k.k%AA11 

 

blh izdkj dk o.kZu vfXu iqjk.k esa Hkh feyrk gSA12 eRL; iqjk.k 

esa iq#’kkFkZ dh egÙkk dks crkrs gq, dgk x;k gS fd ;fn euq’; 

dk nSo izfrdwy Hkh gks rks iq#’kkFkZ ds }kjk mldks u’V fd;k tk 

ldrk gS& 

 

izfrdwya rFkk nSoa ikS#"ks.k fogU;rsA 

eaxykpj.k;qDrkuka fuR;eqRFkku'kkfyuke~AA13 

 

iq#"kkFkZ fdl izdkj dk gks \ blds fy, ;ksxokf'k"B esa fufnZ"V 

gS fd 'kkL=ksa ds vuqlkj fd;k gqvk iq#"kkFkZ gh bfPNr Qy dh 

izkfIr dk dkj.k gksrk gS&  

 

mPNkL=a 'kkfL=ra psfr f}fo/ka ikS#"ka Le`re~A 

r=ksPNkLeuFkkZ; ijekFkkZ; 'kkfL=re~AA14 

eRL; iqjk.k Hkh blh ds led{k dgk x;k gS fd euq’; dks 

/keZ;qDRk ikS#"k dks Js;dj ekuuk pkfg,& 

 

rLeknso dÙkZO;a l/keZ ikS#"ka ujsA15 

 

;ksxokf”k’B esa ,d LFkku ij dgk x;k gS fd ;fn euq’; nSo ds 

Qy dks “kh?kzrk ls izkIr djuk pkgrk gS rks mls iq#’kkFkZ djuk 

pkfg,& 

 

vr% iq#"k;Rusu ;frrO;a ;Fkk rFkkA 

iqalk iq#"k;Rusu v'oiruks t;sr~AA16 

 

mi;ZqDr dFkuksa ds vuqlkj ;fn nSo ds la;ksx ls gh iq#"kkFkZ Qy 

izkfIr esa bruk izcy gS rks iq#’kkFkZ dk D;k vkSfpR; \ bl lanHkZ 

esa eRL; iqjk.k esa dgk x;k gS fd euq’; iq#’kkFkZ ds cy ij gh 

nSo ds la;ksx ls gh Qy izkIr djrk gS& 

 

ikS#"ks.kkI;rs jktu~ izkfFkrO;a Qya ujS%A 

nSoeso fotkufUr ujk% ikS#"koftZrk%AA 

rLekr~ f=dkya la;qDRka nSoa rq lQya Hkosr~A 

ikS#"ka nSolEiÙ;k dkys Qyfr ikfFkZoAA 

nSoa iq#"kdkj p dky’p iq#"kksÙkeA 

=;esrUeuq’;L; fif.Mra L;kr~ Qykoge~AA17 

 

vFkkZr~ rhuksa dkyksa esa iq#’kkFkZ ls ;qDr nSo gh Qynk;d gSA bu 

nksuksa dk la;ksx le; vkus ij Qy dh izkfIr djokrk gSA blh 

ckr dks ,d mnkgj.k }kjk le>k;k x;k gS& 

 

Zd`"ksoZ`f"Vlek;ksxkn~ n`';rs Qyfl);%aA 

rkLrq dkys izn`';Urs uSokdkys dFk;puAA18 

 

ftl izdkj d`f’k vkSj o`f’V bu nksuksa ds esy ls Qy izkIr gksrk 

gS]ijUrq og Hkh le; vkus ij ghA oSls gh nSo vkSj iq#’kkFkZ le; 

vkus ij gh Qyiznk;h gkssrs gSaA vFkkZRk~ nSo] iq#’kkFkZ vkSj dky ;g 

rhuksa gh feydj euq’; dks Qy iznku djrs gSaaA vfXuiqjk.k esa Hkh 

nSo] iq#’kkFkZ ds la;ksx ls le; vkus ij Qy dh izkfIr crkbZ 

xbZ gSA19 eRL; iqjk.k esa iq#’kkFkZ dks bgykSfdd vkSj ikjykSfdd 

Qyiznku djus okyk crk;k x;k gSA bl lanHkZ esa dgk x;k gS 

fd iq#’kkFkZ ds dkj.k bl yksd esa ;fn Qy u fey]s rks mlh 

iq#’kkFkZ ds QyLo#i ijyksd esa Qy dh izkfIr vo”; gksxhA 

vr% euq’; dks /keZkuqlkj iq#’kkFkZ dk lEiknu djuk pkfg,& 

 

rLekr~ lnSo drZO;a l/kEkZ ikS#"ka ujS%A 

foiÙkkofi ;Lnsg ijyksds /kzqoa Qye~AA20 

 

eRL; iqjk.k esa iq#’kkFkZ dks egÙo nsrs gq, dgk x;k gS fd euq’; 

dks vkyl R;kxdj iq#’kkFkZ djus ij cy fn;k x;k gS&  

 

ukylk% izkIuqoUR;FkkZUUk p nSoijk;.kk%A 

RkLekr~ loZiz;Rusu ikS#"ksa ;Ruekpjsr~AA 

R;DRok vkylku~ nsoijku~ euq";k& 

uqRFkku;qDrku iq#"kku~ fg y{ehAA21 

 

vFkkZr~ vkylh ,oa HkkX; ij vkf+Jr jgus ckyk O;fDr Qy izkfIr 

ugha dj ldrkA y{eh Hkh mlh dk oj.k djrh gS tks iq#’kkFkhZ 

gks vkSj vkylh O;fDr dk R;kx djrh gSA ;gh ckr  

 

vkyL;a fg euq";k.kka 'kjhLFkks egku~ fjiq%A 

ukfLr m|eleks cU/kq% ;a d`Rok ukolhnfrAA22 
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fu’d’kZ #i esa dg ldrs gSa fd iq#’kkFkZ gh euq’; dks Qy izkfIr 

djokrk gSA iq#’kkFkZ gh nSo dk tud gS rFkk blh iq#’kkFkZ ls 

tfur nSo dky ds la;ksx ls euq’; dks Qy dh iznku djrk gSA 

vr% euq’; dks ges”kk 'kkL=ksfpr iq#’kkFkZ djrs gq, thou thuk 

pkfg, vkSj ges”kk iq#’kkFkZ dks egRo nsuk pkfg,A xhrk Hkh blh 

Hkkouk dh iks"kd gS&  

 

deZ.;sokf/kdkjLrs ek Qys"kq dnkpuA 

ek deZQygsrqHkw vlaxLrs vdeZ.kkA23 

 

thou esas vdZ.;rk u yk,aA ges'kk deZ'khy jgs]mlls tfur Qy 

dh fPkUrk dks R;kxsaaA  

vr% izR;sd euq"; dks iq#"kkFkhZ gksdj bg yksd ,oa ikjykSfdd 

thou dks Qyoku cukus gsrq deZ'khy jguk pkfg,A HkkX; dss 

mij fuHkZj gksdj vdeZ.;rk dk ekXkZ ugha viukuk pkfg,A 

iq#’kkFkZ gh euq’; dks mlds iwoZ tUe ds iq#’kkFkZ ls tfur nSo 

dks QfyHkwr djds ekuo dh dkeuk dks ifjiw.kZ djrk gSA 

blfy, nSo vkSj iq#’kkFkZ bu nksuksa esa ls iq#’kkFkZ dh Js;dj gSA  
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