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व्यक्ताव्यक्तज्ञानाां काययरूपेणाभिव्यक्तक्तभनरूपणम ्

 

डॉ. एकराजपौडेलः 
 

प्रस्तावना  

चैतन्यरूपस्य परब्रह्मर्ो जगद्रपेूर्णभभव्यक्तौ सकू्ष्मणिस्थणतः 
स्थूलणिस्थणरूपणऽिस्स्थभतभािभत । तत्र परब्रह्म परम ंचैतन्यं िताते। तस्यैि कणयारूपण 
पथृ्िी चेतनजन्यण सती सचेतनणऽवप जडत्िेनणिगहृ्यते। तत्र जड पदणथषेु परम ंजडिस्तु 
पथृ्िी िताते। एिञ्च परब्रह्मर्ः समतु्पन्नेषु महदणददषु पभृथिीपयान्तेषु क्रमश शे्चतनणंश: 

क्षीर्त्िेनण- ितरभत । पभृथव्यणददष ु महत्तत्त्िपयान्तेषु चेतनणंशोऽभिकरूपेर्णिभतष्ठते। 
अतः परब्रह्म परमचेतन ं तत्त्िं िताते। तददतरणस्र् प्रकृभतमहदद्
ङ्कणरमनआकणशिणयुतेजोजलपथृ्िीरूपणस्र् तत्त्िणभन अनुद्भतूणनुद्भतूतरणनुद्
भतूतमचेतनणभन ितान्ते। जडणत्मकेषु पथृ्िीजलणस्ननिणय्िणकणशेषु यभचन्मय ं

तन्मणत्रणत्मकं तत्त्ि ंिताते तद् गन्िरसरूपस्पशाशब्दरूपेर्णिभतष्ठते। तत्रणवप जडतमस्य 

तन्मणत्रणत्मकं यत्तत्त्ि ं िताते तज्जडतरेषु नणभभव्यणप्नोभत । जडतमजडतरयोश्च तत्त्िं 
जडणत्मके तदल्पजडेऽल्पतरजडेऽल्पतमजडेषु च नणभभव्यणप्नोभत। व्यणप्तचेतनस्य 

तन्मणत्रणत्मकं तत्त्ि ं तु जडेष्ििभतष्ठत एि। अतः शब्दणदीभन तन्मणत्रणस्र् 

आकणशणददपभृथव्यन्तेष ु ितान्ते दकन्त ु गन्िणदीभन तन्मणत्रणस्र् पभृथव्यणद्यभतररके्तष ु न 

सस्न्त। अतो िकंु्त शक्यते- शब्दस्पशारूपरसगन्ििती पभृथिी। 
शब्दस्पशारूपरसिज्जलम।् शब्दस्पशारूपिणनस्ननः। शब्दस्पशािणन ् िणयुः। शब्दिणन ्

आकणश: इभत। तथण च सिषेणं भनष्कृष्टलक्षर् ं यथण- तत्र शब्दस्पशारूपरसित्त्िे सभत 

गन्िित्त्िं पभृथव्यण लक्षर्म।् गन्िरदहतत्िे सभत शब्दस्पशारूपरसित्त्ि ं जलस्य 

लक्षर्म।् गन्िरसरदहतत्िे सभत शब्दस्पशारूपित्त्िं तेजसो लक्षर्म।् 
गन्िरसरूपरदहतत्िे सभत शब्दस्पशाित्त्िं िणयोलाक्षर्म।् गन्िरसरूपस्पशारदहतत्िे 

सभत शब्दित्त्िमणकणशस्य लक्षर्भमभत। 

पभृथव्यणदीनणं क्रमशो दशगरु्ोत्तरिवृिमत्त्िणत ् सिषेणं पूिापूिापदणथणानणमतु्तरोत्तरपदणथणा: 
कणरर्रूपण आश्रयरूपणश्च भिस्न्त । अतः पथृ्व्यण जलम,् जलस्यणस्ननः, अननेिणाय:ु, 

िणयोरणकणशश्चणश्रयरूपण ितान्ते। तथण चणह श्रीमद्भणगिते- 
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विकणरैः सदहतो युकै्तविाशेषणददभभरणितृ्तः। 

आण्डकोषो बदहरय ंपञ्चणशत्कोदिविस्ततृः।। 

दशोत्तरणभिकैयात्र प्रविष्टः परमणर्िुत।् 
लक्ष्यतेऽन्तगातणश्चणन्ये कोदिशो ह्यण्डरणशयः।। 

तदणहुरक्षरं ब्रह्म सिाकणरर्कणरर्म।् 

विष्र्ोिणाम परं सणक्षणत ्पुरुषस्य महणत्मनः।। 

(भण•3.11.39-41) इभत। 

 

अथणकणशोत्तरणर्णं व्यणपकणनणं दकन्तु 
सकू्ष्मरूपत्िणददृश्यणनणं मनोऽहङ्कणरमहतणं प्रकृतेश्च 

स्िरूपमपुिण्याते। यथण पभृथव्यणदीनणं जलणदय 

आकणशणन्तण: पदणथणाः कणरर्रूपण भिन्तीभत कभथतं 
तथैिणकणशणदीनणमवप ये कणरर्रूपण ितान्ते ते क्रमशो 
मनोऽहङ्कणरमहत्प्रकृभतरूपणः पदणथणा ितान्ते। अतो िकंु्त 

शक्यते मनआदीनणं लक्षर्म-् 

चैतन्यणभश्रतणऽहङ्कणरजन्यत्िे सभत 

गन्िरसरूपस्पशाशब्दणश्रयत्िं मनसो लक्षर्म।् 
चैतन्यणभश्रतमहज्जन्यत्िे सभत 

गन्िरसरूपस्पशाशब्दमनआश्रयत्िमहङ्कणरलक्षर्म।् 
चैतन्यणभश्रतप्रकृभतजन्यत्िे सभत 

गन्िरसरूपस्पशाशब्दमनोऽहङ्कणरणश्रयत्िं बुिेलाक्षर्म।् 
चैतन्यणभश्रतत्िे सभत 

गन्िरसरूपस्पशाशब्दमनोऽहङ्कणरबुद्ध्यणश्रयत्िं 
प्रकृतेलाक्षर्म।् तथण चणऽन्ते स्ितः प्रकणशत्िे सभत 

गन्िरसरूपस्पशाशब्दमनोऽहङ्कणरबुविप्रकृत्यणश्रयत्िं 
आत्मनो लक्षर्म।् 

 अथ पभृथव्यणदीनणं चेतनसस्म्मश्रगतेभनारूपर्ं दक्रयते- 

जगभत व्यक्तणव्यक्तरूपेर् स्स्थतण: पदणथणाः 
सदसदभुयणत्मकण विरणजन्ते । तत्र व्यक्तण 
आकणशिणयुतेजोऽस्ननजलपभृथिीरूपण: पदणथणाः स्थलू-

स्थूलतर-स्थूलतम-

अभतस्थूलणभतस्थूलतररूपेर्ोत्तरोत्तरमभभव्यक्तण भिस्न्त । 
अव्यक्तणश्चणनुभिगम्यण: पदणथणा: 
गन्िरसरूपस्पशाशब्दणख्यणस्तन्मणत्ररूपणः, 
मनोबुविभचत्तणऽहङ्कणररूपणन्तःकरर्चतुष्टयरूपणः, 
प्रकृभतपुरुषणभभन्नौ मणयणमणििौ चेभत। व्यक्तपदणथणा 
द्रव्यरूपणः, कणरर्िमासयंुक्तणः, आश्रयरूपणः, 

स्थौल्यिन्तः, मभूतामन्तः, शरीरिन्तश्च विद्यन्ते। तेषणं 
सत्त्िं सणक्षणदनुभिगम्येस्न्द्रयग्रणह्यरूपत्िणदसत्त्िं तु 
प्रभतक्षर्विपररर्णमशणभलत्िणदस्स्थरत्िणदध्रुित्िणच्च। 
अव्यक्तपदणथणाः स्स्थररूपणः, परपदणथनेणससंषृ्टणः, 
ध्रुिणः,अविचणल्यणः, गभतमन्तोऽप्येकरूपणः, 
अन्तयणाभमर्ः, भनत्यणश्च ितान्ते। कणयारूपण जन्यण: 
पदणथणा व्यणप्यण भिस्न्त, कणरर्रूपण जनकण: पदणथणा 
व्यणपकण भिस्न्त। अमूभतामतणमव्यक्तपदणथणानणं 
व्यणप्यव्यणपकत्िं 
कणलणभभन्नमणत्रणत्मकगभतशवक्तकृतम।् 
व्यक्तणनणमणकणशणददमहणभतूणनणं त ुपररमणर्कृतमेि। 

 

व्यके्तष ु महणभतेूषु यण भनत्यत्िप्रत्यणभयकण सत्तणऽस्स्त 

सणऽव्यक्तरूपभनत्यपदणथणानणं शब्दतन्मणत्रणदीनणं 
ससंगाकृतण। तेषणमतु्पवत्तक्रमशे्चत्थम-् अव्यक्तण भनत्यण 
प्रकृभतमाहत्तत्त्िं जनयभत, ततोऽहङ्कणरजन्म भिभत, 

सणस्त्त्िकणहङ्कणरणददस्न्द्रयणभिष्ठणतणरो देिण मनश्च जणयन्ते, 

रणजसणहङ्कणरणद् दशेस्न्द्रयणस्र् जणयन्ते। 
तणमसणहङ्कणरणत ् सकू्ष्मपञ्चभतूणभन जणयन्ते। 
सकू्ष्मपञ्चभतूणभन च तन्मणत्ररूपणस्र्। 
 

तथण चोकं्त श्रीमद्भणगितमहणपुरणरे्- 

 

आसीज्ञणनमथो ह्यथा एकमेिणविकस्ल्पतम।् 

यदण वििेकभनपुर्ण आदौ कृतयुगेऽयुगे॥ २॥ 

 
तन्मणयणफलरूपेर् केिल ं भनविाकस्ल्पतम।् िणङ्मनोगोचरं 
सत्य ंदििण समभिद्बहृत॥् ३॥ 

तयोरेकतरो ह्यथाः प्रकृभतः सोभयणस्त्मकण। ञणनं 
त्िन्यतमो भणिः पुरुषः सोऽभभिीयते॥ ४॥ 

तमो रजः सत्त्िभमभत प्रकृतेरभिन ् गुर्णः। मयण 
प्रक्षोभ्यमणर्णयणः पुरुषणनुमतेन च॥ ५॥ 

तेभ्यः समभित्सतू्र ंमहणन ्सतेू्रर् सयंुतः। ततो विकुिातो 
जणतोऽहङ्कणरो यो विमोहनः॥ ६॥ िैकणररकस्तैजसश्च 

तणमसशे्चत्यहं वत्रितृ।् तन्मणते्रस्न्द्रयमनसणं कणरर् ं

भचदभचन्मयः॥ ७॥ अथास्तन्मणवत्रकणज्जञे 

तणमसणददस्न्द्रयणस्र् च। तैजसणदे्दितण आसन्नेकणदश च 

िैकृतणत॥् ८॥ 
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मयण सञ्चोददतण भणिणः सि े सहंत्यकणररर्ः। 
अण्डमतु्पणदयणमणसमुामणयतनमतु्तमम॥् ९॥ 

(भण.11.24.2-9)इभत। 

 
िेदणन्तसणरे चोक्तम-् "इमणन्येि सकू्ष्मभतूणभन 

तन्मणत्रणण्यपञ्चीकृतणभन चोच्यन्ते । एतेभ्य: 

सकू्ष्मशरीरणस्र् स्थूलभतूणभन चोत्पद्यन्ते। (िेदणन्त- सणर 
26) इभत। तट्िीकण यथण - नन्िव्यणकृतणत ्

पञ्चतन्मणत्रणस्र् क्रमेर् जणयन्ते इभत दह 

स्मतृीभतहणसपुरणरे्षु 
प्रभसविस्तत्कथमणकणशणदेररहोत्पवत्तरणम्नणयते इभत 

तत्रणह- एतणन्येिेभत । एतणन्येिणकणशणदीभन सकू्ष्मभतूणभन 

व्यिहणयामणर्णभन शब्दणददतणिन्मणत्रैकस्िभणिणभन 

अपञ्चीकृतणभन परमससंषृ्टणभन चेभत स्मतृ्यणददषचू्यन्ते 

महवषाभभररत्यथाः। इभत वििन्मनोरजनी। (शब्दकल्पद्रमेू 

तन्मणत्रभमत्यत्र) इभत। 
तणमसणहङ्कणरणन्महणभतूणनणमणददकणरर्णत्तन्मणत्रोत्पवत्तविा
ष्र्पुुरणरे् चोक्तण – 

भतूणददस्त ु विकुिणार्ः सग ं तन्मणवत्रकं ततः। ससजा 
शब्दतन्मणत्रणदणकणशं शब्दलक्षर्म॥् (वि.पु. १२) इभत। 

तत्क्रमशे्चत्थम-् अव्यक्तणत्तणमसणदहङ्कणरणदव्यकं्त 

शब्दतन्मणत्रं जणयते, शब्दतन्मणत्रणच्छब्दगुर्को व्यक्त 

आकणशो जणयते। शब्दतन्मणत्रजन्यणदणकणशणत ्

स्पशातन्मणत्रं जणयते। स्पशातन्मणत्रतः स्पशागुर्ो 
िणयुजणायते। तत्र िणयौ स्पशातन्मणत्रं शब्दश्च विद्येते। 
तन्मणत्रणर्णं परैरससंषृ्टस्िभणिणते्तषणं तदेि रूपत्ि ं सिै 

मणत्रण यस्य िेभत रूपत्िम।् शब्दस्पशागरु्सदहतणत ्

स्पशातन्मणत्रजन्यणद् िणयुतो रूपतन्मणत्रं जणयते। 
रूपतन्मणत्रतो रूपगरु् ं तेजो जणयते। अत्रणवप रूपतन्मणत्रं 
शुिमेकरूपञ्च भिभत । रूपतन्मणत्रजन्ये तेजभस 

शब्दस्पशागरु्णभ्यणं सह रूपगुर्श्च िताते। 
शब्दस्पशारूपगुर्सदहतणद् रूपतन्मणत्रजन्यणते्तजसो 
रसतन्मणत्रं जणयते। रसतन्मणत्रं रसमणत्रणभिष्ठणन ं शुिं 

स्ितन्त्रं तत्त्िं िताते। ततो जलणत्मकं 

शब्दस्पशारूपरसगरु्युकं्त प्रतीयमणन ं मभूतामज्जलतत्त्िं 
जणयते। शब्दस्पशारूपरसगरु्सदहतणद् 

रसतन्मणत्रजन्यणज्जलणद् गन्ितन्मणत्रं जणयते। 

गन्ितन्मणत्रतश्च पूिाित ् पभृथिी जणयते। तत्र 

गन्ितन्मणत्रं पदणथणान्तरसम्बन्िरदहतं शुिं स्ितन्त्रं 
तत्त्िं िताते। दकन्त ु गन्ितन्मणत्रजन्ये महणभतूरूपे 

द्रव्यणत्मके पभृथिीतत्त्िे शब्दणदयः पञ्चगुर्णः ितान्ते। 
प्रतीयमणने महणभतूणत्मके तत्त्िे मखु्य ं कणरर्रूपं 
चणकणशतत्त्िमेिणस्स्त। 
तत्र यथण ब्रह्म तथैि जगच्च भनत्यस्िरूपमेिणस्स्त। 

भनत्यत्ि ं दिविि ं भिभत। प्रिणहिस्न्नत्यत्िम,् 

कूिस्थभनत्यत्िञ्चेभतरूपम।् तत्र परब्रह्म 

कूिस्थिस्न्नत्य ं िताते। जगत्तु प्रिणहिस्न्नत्य ं िताते। 
यथण गणङ्ग ं विग्रहं भनरन्तरं दहमितः समुदं्र 

यणिस्न्नरन्तरं चलदेकरूपं भनत्यञ्च िताते तथैि 

प्रकृभतरवप भनरन्तरचलणयमणनण िताते। गच्छतीभत 

जगददभत विग्रहणत ् ससंरर्शीलस्य जगत एि ससंणर 

इभत सञ्ञण । तत्र चलणयमणनण गभतः सिातत्त्िेषु िताते 

दकन्त ुचलणयमणनगत्यैि प्रतीयमणनण ये पदणथणा ितान्ते ते 

महणभतूत्िेनोच्यन्ते। महणभतेूषु प्रिणहकृतण सत्तिै िताते 

दकन्त ु तेषणं कणरर्रूपणस्र् तन्मणत्रणस्र् कूिस्थसत्तणिस्न्त 

एि रणजन्ते। कूिस्थसत्तणितणं सिषेणं गभत: सत्तण िैकरूपण 
िताते, दकन्तु प्रिणहत: प्रतीयमणनणनणं महणभतूणनणं गभतः 
स्स्थभतिणाऽनेकरूपणऽस्स्त । यथण एकं रज्जखुण्डं दण्डं िण 
ितृ्तणकणरेर् भ्रणमरे् चक्रभमि प्रतीयते तथैि 

महणभतूणन्यवप तत्तत्तन्मणत्रकृतसत्तयैि प्रतीयमणनणभन 

भिस्न्त। शब्दणददतन्मणत्रणर्णं 
स्िणभणविकभनत्यगभतकत्िणत ् तेषणं सत्त्िे महणभतूणनणं 
सत्तण प्रतीयते। तन्मणत्रणर्णं स्िकणररे् लये सभत 

महणभतूणनणमवप सत्तण विनश्यभत। पभृथव्यणदीभन 

पञ्चभतूणभन मदृिकणरघिणकृभतिद्रपूिस्न्त भिस्न्त । यथण 
एकस्स्मन ्घिे नष्टेऽवप घित्ि ंघिसत्तण च न नश्यते तित ्

तन्मणत्रणर्णं स्िकणररे् लये पभृथव्यणदीनणं सत्तण पभृथिीत्िं 
िण न विलपु्यते। यथण भमूणिुप्तं बीज ं जलभसकं्त सद् 

िकृ्षत्िं समणयणभत। एि ंच िकृ्षस्थकणषे्ठ भस्मरूपः पथृ्व्यण 
अशंो दृश्यते तिद्रसतन्मणत्रजन्यणज्जलणद् 

गन्ितन्मणत्रस्य ततः पथृ्व्यण: सम्भिः सम्भिभत। अवप 

च यथण सणमदेु्र जले भनस्क्षप्त ंमतृ्पीण्डं जलेन सह भमभश्रतं 
सत ् तत्रैि लीनं भिभत तथैि तत्तत्तन्मणत्रणर्णं स्िकणररे् 

लयो भिभत। यथोद्भिकणले 
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एकतन्मणत्रजन्यवपण्डणदन्यस्य 

तत्तन्मणत्ररूपकणरर्सदहतस्य महणभतूस्य चोत्पवत्तदाशानं 
िण भिभत तिल्लयकणलेऽवप पथृ्िीखण्डस्य गन्ितन्मणते्र 

लयो भिभत, ततोऽन्तरं जलस्य रसतन्मणते्र लयणनन्तरं 
गन्ितन्मणत्रस्य रसतन्मणते्र लयो भिभत। इत्थ ं

महणभतूणनणं सिषेणं स्िकणररे् तन्मणते्र लयो भिभत। 
गन्िणददतन्मणत्रणर्णं च रसणददतन्मणते्र लयो भिभत। 

शब्दतन्मणत्रणदीनणं यदण विषमण गभतभािभत तदण जगतः 
स्स्थभतभािभत। यदण सिषेणं गभतः समणनण भिभत तदण 
प्रलयो भिभत। तत्र जगतः स्स्थभतकणले केषणं 
कभतमणत्रणगभतभाितीभत भनरूप्यते - ब्रह्मणण्डे सप्तणिरर्णभन 

विद्यन्ते। तणन्यणिरर्णभन च प्रत्येकं 

दशगसु्र्तविस्ततृणभन गभतशवक्तमस्न्त विद्यन्ते। अत उकं्त 

श्रीमद्भणगितमहणपुरणरे्- 

"दशोत्तरणभिकैयात्र प्रविष्ट: परमणर्िुत।् 
लक्ष्यतेऽन्तगातणश्चणन्ये कोदिशो ह्यण्डरणशय:॥" 

(भण.3.11.41) इभत। 
 

"अण्डकोशे शरीरेऽस्स्मन ्सप्तणिरर्सयंुते। 

िैरणज: पुरुषो योऽसौ भगिणन ्िणरर्णश्रय:॥" 

 

(2.1.25) इभत च। विस्ततेृष्िेतेषु पभृथिीत उत्तरोत्तरं 

जलणदौ दशगसु्र्तणऽभिकण गभतविाद्यते। पभृथिीतो 
जलेऽभिकण गभतः, 
जलणदननेरननेिणायोिणायोरणकणशस्यणऽऽकणशणन्महतो 
महतः प्रकृतेगाभतरुत्तरोत्तरं िवृिमती विद्यते। अतः पथृ्िी 
स्स्थरणऽस्स्त। जलं चलणयमणनं िताते। 
अस्ननश्चलणयमणनतरो िताते। िणयुश्चलणयमणनतमो िताते। 
आकणशोऽभतचलणयमणनतमस्ततो महत,् ततः प्रकृभतश्च 

भनरभतशयगभतमती विद्यते। सिषेणं गभतमतणमणिणररूपो 
गभतप्रद आत्मतत्त्िरूप: परमणत्मिै िताते। 
अथ तत्त्िणनणं स्स्थभतभनारूप्यते। यथण शरीरणन्तगातं 
हस्तपणदणददकं तवद्भन्न ं तदभभन्न ं च िताते तथैि 

प्रकृत्यन्तभूातणभन तत्त्िणभन प्रकृभतरूपणस्र् पथृक् पथृक् 

सत्तणिस्न्त च भिस्न्त । महणभतेूष्िवप पभृथिीतो जलस्य 

जलणदननेरननेिोयोिणायोरणकणशस्य सत्तण 
स्स्थभतिोत्तरोत्तरिवृिरूपण िताते। अतः पररमणर्रूपेर् 

तेषणं ह्रस्िदीघातण भस्यभत। अवप च आकणशणन्तभूातणभन 

िणय्िणददसिाभतूणभन आकणशसत्तयैि सत्तणिस्न्त भिस्न्त। 
आकणशणभणिे स्पशारूपरसगन्िगरु्णनणं सत्तण स्स्थभतिणा 
समपुलब्िुं न शक्यते। यथण पणषणर्खण्डं मभूताकणरेर् 

तणड्यमणन ं सदणकणशदेश एि मभूतारूपेर् दृश्यते 

तिदणकणशणदेि सिणास्र् महणभतूणभन प्रतीयन्ते। अत आह 

महणभणरते- 

"अस्ननमणरुततोयणनणं िर्णाः स्क्षभततलस्य च। 
आकणशणदिगहृ्यन्ते भभद्यन्तेऽतत्त्िदभशाभभः॥ 

(म.भण. शणस्न्तपिा. 182.30) इभत। 

अवप च यत्रणकणशसत्तण नणस्स्त तत्रणहङ्कणरमय्यणं 
महदणस्त्मकणयणं प्रकृतौ तत्त्िे चन्द्रणददत्यणदीनणमवप 

प्रकणशो व्यणप्तु ं न प्रभिभत। अत आह - " ऊद्ध्ि ं

गतेरिस्तणत्तु चन्द्रणददत्यौ न दृश्यतः। तत्र देिण: स्ियं 
दीप्तण भणस्िरणभणस्ननिचासः॥" (म. भण. शणस्न्त. 182.24) 

इभत। जगभत सदसतोविािेचनमेि 

परमतत्त्िसणक्षणत्कणरहेतुिाताते। तत्र दकं सत्तत्त्िं 
दकञ्चणसत्तत्त्िमत्र श्रीमद्भगिद्गीतणनुसणरं 
सत्तत्त्िमक्षरतत्त्िरूपेर्णऽसत्तत्त्िञ्च क्षरतत्त्िरूपेर् ञणतु ं
शक्यते। तदणह- "िणविमौ पुरुषौ लोके क्षरश्चणक्षर एि च। 
क्षरः सिणास्र् भतूणभन कूिस्थोऽक्षर उच्चते॥" (गी. 
15.16) इभत। अस्य तणत्पय ंिताते यत ्क्षरणऽक्षरणख्यौ िौ 
पुरुषणित्र लोके स्तः। तत्र सिणास्र् भतूणभन 

क्षरपुरुषरूपणस्र्। य: कूिस्थोऽक्षर आत्मण अस्स्त 

सोऽक्षरपुरुषो िताते इभत। अत्र भतूणनणं प्रकृभतविकृभतत्िेन 

पुरुषत्िेन कथनमनुभचतभमिणभणभत तथणवप 

प्रकृभतबिस्य पुरुषस्य पञ्चमहणभतूरभचतदेहे 

एिणत्मबुवित्िणत ् प्रकृभतबिः 
पञ्चभतूणत्मकशरीरेऽहङ्कणरिणन ् पुरुष: 

क्षरपुरुषत्िेनोच्यते। यश्च आत्मसणक्षणत्कणरिणन ् अत 

आत्मिणन ् पुरुषो जीिः सणक्षणत्परमपुरुषो 
श्रीमन्नणरणयर्श्चणक्षरपुरुषकोिौ समणयणतः । यथण 
पञ्चमहणभतेूषु तत्सम्बि: पुरुष आत्मणनं 
पञ्चमहणभतूणभभन्न ं मनुते, अतः क्षरपुरुषत्िेनोच्यते, 

तथैि पभृथव्यणदीभन पञ्चमहणभतूणन्यवप यद्यवप 

गन्ितन्मणत्रणददभनत्यतत्त्िेनैि भनभमातणभन सस्न्त तथणवप 

महणभतूत्त्िेन प्रतीयमणनणभन सस्न्त क्षररूपेर्ोच्यन्ते। 
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तथण दह यथणऽलणतं भ्रणम्यमणर् ं सत ् यथणथाचक्रिद्रपेूर् 

प्रतीयते िस्तुतस्तत्रैक एिणङ्गणरोऽिादनिकणष्ठो िण भिभत 

तथैि कणलगत्यण भनरन्तरं चलणयमणन ं सद् 

गन्ितन्मणत्रमेि पभृथिीत्िेन, रसतन्मणत्रमेि जलत्िेन, 

रूपतन्मणत्रमेिणस्ननत्िेन, स्पशातन्मणत्रमेि िणयतु्िेन, 

शब्दतन्मणत्रमेिणऽऽकणशत्िेन पररञणयन्ते। िस्तुतः 
तणमसणहङ्कणरणच्छब्दतन्मणत्रं जणयते तत्रणकणशस्य भणनं 
भिभत। अतः परं शब्दगरु्सदहतणत ् स्पशातन्मणत्रणद् 

िणयुजणायते। इत्थ ं िदिजलभमूीनणं सम्भिश्च तथैि 

भिभत।  
 

तत्रणऽऽकणशतत्त्िमवप ब्रह्मणभभन्नमेि िताते। 

अत्र विचणरर्ीयं िताते यत-् "तस्मणिण एतस्मणदणत्मन 

आकणश: सम्भतूः। आकणशणिणयुिणायोरस्ननरननेरणपः 
अद्धभ्यो महती पभृथिीभत। (तै. आरण्यक.2.1) 

इत्यणददश्रभुतिचनणद् िणय्िस्ननजलपथृ्िीनणं समतु्पवत्त: 

क्षरणत्मकमहणभतेूभ्य एि भिभत दकन्त ुशब्दतन्मणत्रस्य 

भनत्यत्िणत ् तज्जन्य आकणशोऽवप भनत्यो िताते। अत 

उक्तम-् "आकणशस्तस्ल्लङ्गणत।्" (ब्र.स.ू1.1.22) इभत। 
यतो दह तणमसणहङ्कणरणज्जणयमणनं शब्दतन्मणत्रं भनत्यं 
तत्त्िं िताते। भनत्यतत्त्िरूपशब्दतन्मणत्रणज्जणयमणन 

आकणशस्तत्त्िरूपेर् भनत्यः सन्नवप 

महणभतूरूपेर्णभनत्यः क्षरश्च िताते। 
महणभतूरूपणदभनत्यणदणकणशणज्जणयमणनं िणयुरूपं 
महणभतूणत्मकं तत्त्ि ं भनत्यणत्मकस्पशातन्मणत्रजन्यं 
सदवप तस्यणकणशजन्यत्िणदणकणशदेशे एि 

प्रतीयमणनत्िणच्च तत्र क्षरतरत्ि ं िताते। ततः 
क्षरतमत्िमननौ। ततोऽभतक्षरतमत्िं जले। ततोऽवप 

पूर्ाक्षरतमत्िं पथृ्यणं िताते। अतो भनष्कषातः क्षरतत्त्िेषु 
पथृ्िी-जल-िदि-िणय-ुवियतणं गर्नण समणयणभत। अक्षरेषु 
च भनत्यतत्त्िणनणं 
पञ्चतन्मणत्रसदहतणनणमहङ्कणरमहत्प्रकृभतपुरुषणर्णं 
गर्नण समणयणभत। अत्र क्षरत्िम-् अलणतचक्रित ्

प्रतीयमणनत्िम।् अक्षरत्िम-् 

अिादनिकणष्ठणत्मकस्िरूपित्त्िम।् अतो िकंु्त शक्यते 

यत-् "अनणददमत ् परं ब्रह्म न तत्सन्नणसदचु्यते।" (गी 
13.12) इभतिचनणत ् सि ं जगदददं ब्रह्मिै। अत्र 

प्रतीयमणनणभन क्षररूपणस्र् सत्तणरूपेर् प्रतीयमणनणन्येि 

महणभतूणन्यसद्रपूणस्र्। एतेषु कूिस्थभनत्यतणऽभणिेऽवप 

प्रिणहभनत्यतण भनबणािैि। महणभतूणभतररकं्त कूिस्थ ं

प्रकृतेस्तत्त्िं तत्कणरर् ं परब्रह्म च सत ् इभत। तत्र 

महणभतूणनणं कणरर्रूपत्िणत ् सिषेणं िणचकरूपेर् 

स्स्थतस्य शब्दस्यणश्रयरूपत्िणद् 

ब्रह्मणभभन्नशब्दतत्त्िणश्रयरूपत्िणच्चणकणश: परमणत्मन: 

स्िरूप ंतस्ल्लङ्गञ्च ितात इभत भसिम।् एतेनणव्यक्तणनणं 
भनत्यणनणं तत्त्िणनणं व्यक्तणनणं महणभतूणनणं ञणतुः पुरुषस्य 

चणश्रयरूप आकणश एि सवृष्टस्स्थभतलयणनणं 
स्थणनमणश्रयशे्चभत भनविािणदम।् 
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