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laLd`r lkfgR; ijEijk esa lkSUn;Zcks/k % ,d ifj”khyu 

 

MkW0 chuk jkuh 

 

lkjka”k 

nsook.kh laLdr̀ lf̀’V ds mRifÙkdky ls gh Hkkjrh; laLdf̀r dks viuh fnO;] fueZy ,oa vykSfdd Kkuxaxk 

ls fujUrj iqf’ir&iYyfor djrh vkbZ gSA laLd`r Hkk’kk us *fo”oCkU/kqRo* ,o *olq/kSodqVqECkde~* ds vkn”kZ dks 

LFkkfir dj viuh vewY; KkuijEijk ds izfrfuf/k xzUFkjRuksa ds izdk”k ls leLr fo”o ds dY;k.kkFkZ /keZ] 

n”kZu] v/;kRe] uSfrdrk dh ,d ubZ vy[k txkdj ekuo dh OkS;fDrd] lkekftd ,oa oSf”od mUufr dk 

ekxZ iz”kLr fd;k gSA ;g Hkk’kk izkphu ,oa vokZphu Hkk’kkvksa dh tuuh gksus ds lkFk gh lkFk lnSo ls lHkh 

Hkk’kkvksa dks lw=c) djus okyh ,d ǹ<+ dM+h jgh gSA oSfnd laLdf̀r ls ysdj ykSfdd laLdf̀r Ik;ZUr 

laLd`r ok³~e; ds izR;sd xzUFk esa ,d fof”k’V lkSUn;Z lefUor gS tks gesa dHkh osnksa dh Lrqfrijd _pkvksa 

esa] dHkh mifu’knksa ds xw<+ jgL;kRed rÙoksa esa] dHkh LèfrxzUFkksa esa izfrfcfEcr lkekftd o.kZu esa] dHkh 

jkek;.k&egkHkkjr ln”̀k egkdkO;ksa ds yksd dY;k.kdkjh mins”kksa esa vkSj dHkh dkfynkl&ek?k&Hkkjfo&Hkkl 

vkfn vusd dfo;ksa ds dkO; oSf”k’V~; esa nf̀’Vxkspj gksrk gSA oSfnd _f’k ^lR;e~ f”koe~ lqUnje~̂  dh 

dY;k.kdkjh vo/kkj.kk dk leUo; lkSUn;Z esa ekurs gq, lkSUn;Z dks ijelÙkk ds xq.kksa ds :i esa ns[krs gSaA 

;g lkSUn;Z gh lkSUn;Z psruk ds uke ls vfHkfgr fd;k tkrk gSA lkSUn;Z psruk *lkSUn;Zcks/k* dh og 

HkkoukRed voLFkk gS tks euq’; dks lnSo euksjerk ds izfr vkdf’kZr djrh gSA ^lkSUn;Zcks/k* esa iz;qDr 

^lkSUn;Z* in Hkkjrh; ok³~e; ds #fpj] “kksHku] dkUr] lk/kq] euksK] eatqy] yfyr] dkE;] deuh; vkfn 

fofHkUu okpd “kCnksa dks |ksfrr djrk gSA lkSUn;Z ds ewy esa izse dh Hkkouk ,oa dkeuk izR;{k jgrh gSA 

ik”pkR; lkSUn;Zcks/k ijEijk lkSUn;Z dh mi;ksfxrkoknh] lq[koknh ,oa oLrqoknh /kkj.kkvksa ij fo”ks’k cy nsrh 

gS tCkfd Hkkjrh; ijEijk esa lkSUn;Z ds :i esa ekuoh; :i&vkdkj dks egÙo u nsdj lkSUn;Z izHkko dks 

/;ku esa j[kdj izd̀fr lkSUn;Z dks gh vkn”kZ ekuk x;k gSA 

 

dwV“kCn % laLdr̀ ok³~e;] oSfnd vkSj ykSfdd xzUFk] lkSUn;Zcks/kA 

 

izLrkouk  

oSfnddky ls ysdj ykSfdd dky rd laLd`r Hkk’kk ds ek/;e ls gh ok³~e; dh fofHkUu fo/kkvksa 

dk mn~Hko vkSj fodkl gksrk vk;k gSA nsook.kh fgeky; ls ysdj dU;kdqekjh Ik;ZUr fdlh u fdlh 

:i esa dkO;&jpukvksa ds l̀tu vkSj xq#&f”k’; ijEijk esa f”k{k.k dh ,d leqUur Hkk’kk ds :i esa 

lekn`r jgh gSA Hkkjrh; laLd`fr ,oa fopkj/kkjk us blh Hkk’kk ds ek/;e ls viuh vewY; 

KkuijEijk ds izfrfuf/k xzUFkjRuksa ds izdk”k ls leLr fo”o ds dY;k.kkFkZ /keZ] n”kZu] v/;kRe] 

uSfrdrk dh ,d ub Z vy[k txkdj ekuo dh OkS;fDrd] lkekftd ,oa oSf”od mUufr dk ekxZ 

iz”kLr fd;k gSA laLd`r lkfgR; dh le`) ijEijk esa laLd`r dk /kkrqikB vfr izkphu gksus ij Hkh 

fuR; vuqie ,oa uO; l`tu”kfDr ls vksr&izksr gS vkSj uohu “kCnksa dks x<+us esa loZFkk leFkZ jgk 

gSA 

fo”o dh leLr izkphu Hkk’kkvksa esa “kh’kZ LFkku ij lq”kksfHkr gksdj bl Hkk’kk us fo”olkfgR; dh 

igyh iqLrd ^_Xosn* dks nsnhI;eku jRu ds leku izlwr fd;k gSA Hkkjrh; laLd`fr dh 

jgL;kRedrk ds foLr`r Kku dks mn~?kkfVr djrh ;g Hkk’kk vusd izkphu ,oa vokZphu Hkk’kkvksa dh 

tuuh gksus ds lkFk gh lkFk lHkh Hkk’kkvksa dks lw=c) djus okyh ,d n`<+ dM+h gSA ik”pkR; fo}ku 

Hkh blds vfr”k; le`) ,oa foiqy lkfgR; dks ns[kdj vk”p;Zpfdr gksrs jgs gSaA lglzkfCn;ksa ls 

izfr’Bk izkIr ;g nsook.kh lexz Hkkjr dks lkaLd`frd ,oa HkkokRed ,drk esa vkc) djus dk ,d 

egÙoiw.kZ ek/;e jgh gSA 
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laLd`r ok³~e; dk Lo:i 

*ok³~e;* lkfgR; “kCn ds foLr`r vFkZ dks gh |ksfrr djrk gSA 

laLd`r ok³~e; oSfnd xzUFkksa( ;Fkk&pkjksa osnksa ds 

lafgrk&czkã.k&vkj.;d&mifu’kn~ uked izHksnksa, ‘kM~osnkaxksa] 

dYilw=ksa] Le`frxzUFkksa] /keZ”kkL=h; xzUFkksa] osnkax lEc) xzUFkksa o 

izkfr”kk[;ksa vkfn dk fo”kky Hk.Mkj gSA miosn ds :i esa 

fpfdRlk”kkL= dk uke vkrk gS ftlesa vk;qosZn fo|k ds 

pjdlafgrk] lqJqrlafgrk vkfn xzUFkksa dk izeq[k LFkku jgk gSA 

ekuo thou dks mUufr dh fn”kk nsus okyk izR;sd i{k( pkgs og 

dyk gks] foKku gks] T;ksfr"k gks] n”kZu gks vFkok xf.kr( laLd`r 

ok³~e; ls fHkUu ugha gSA laLdr̀ dks ifjekftZr ,oa ifj”kq) :i 

iznku djus esa O;kdj.k dk vewY; ;ksxnku o egÙo jgk gSA 

ikf.kfu jfpr ^v’Vk/;k;h* uked O;kdjf.kd xzUFk ls rks lHkh 

ifjfpr gSa tks 2500 o’kksZa ls izfrf’Br ekuk x;k gSA f=eqfu 

O;kdj.k ¼ikf.kuh&dkR;k;u&iratfy jfpr O;kdj.k½] ;kLdd`r 

fu#Dr] fu#Drfo|k vkfn O;kdj.k“kkL= ds izfl) xzUFk gSaA  

oSfnd ,oa O;kdjf.kd xzUFkksa ds vfrfjDr laLd`r ok³~e; esa 

n”kZu”kkL= dk ok³~e; Hkh fo”kky :i esa izkIr gksrk gSA n”kZu 

ijEijk esa ‘kM~ vkfLrd n”kZuksa lfgr vusd vkfLrd&ukfLrd 

n”kZu gesa izkIr gksrs gSa ftuesa vkRek&ijekRek] thou&txr] 

inkFkZ&ehekalk] rÙoehekalk vkfn ds lUnHkZ esa izkS<+ fopkj gqvk 

gSA n”kZu lw= ds Vhdkdkj ds :Ik esa ijekn`r “kadjkpk;Z dk 

uke laLd`r lkfgR; esa vej gSA dkSfVY; dk vFkZ”kkL=] 

okRL;k;u dk dkelw=] Hkjreqfu dk ukV~;”kkL= vkfn vewY; 

xzUFkjRu leLr lalkj ds izkphu ok³~e; esa vewY; LFkku j[krs 

gSaA 

oSfnd ok³~e; ds vuUrj lkaLdf̀rd n`f’V ls okYehfdd`r 

jkek;.k vkSj O;kld`r egkHkkjr lfgr v’Vkn”k iqjk.kksa] miiqjk.kks a 

vkfn mPp&vkn”kZ LFkkid ikSjkf.kd xzUFkksa ls Hkkjr dh 

lkaLdf̀rd ,oa vk/;kfRed /kjksgj fujUrj le`) gqbZ gS rFkk blus 

Hkkjrh; laLd`fr dks ,dlw=rk essa fijks;k g SA rRi”pkr~ x|&i| 

ds yk[kksa JO; ,oa n`”; dkO;ksa dh jpuk gqbZ tks orZeku esa 

lEiw.kZ fo”o esa viuk egÙoiw.kZ LFkku j[krs gSa( ;Fkk&egkdfo 

dkfynkld`r fOk”oizfl) ^vfHkKku”kkdqUrye~* ukVdA v”o?kks’k] 

Hkkl] HkoHkwfr] ck.kHkV~V] Hkkjfo] ek?k] Jhg’kZ] “kwnzd] fo”kk[knÙk 

vkfn dfo;ksa ,oa ukVddkjksa dks vius&vius {ks=ksa esa vR;Ur mPp 

LFkku izkIr gSA l`tukRed ukVdksa ds fopkj ls Hkh Hkkjr dk 

ukV~;lkfgR; vR;Ur le`) gSA lkfgR;”kkL=h; lekykspu i)fr 

ds vUrxZr ukV~;”kkL= ,oa lkfgR;”kkL= ds vR;Ur izkS<+] 

foospuiw.kZ o ekSfyd xzUFkksa dk laLd`r esa fuekZ.k gqvk gSA 

fu’d’kZr% Hkkjr dh izkphu laLd`r Hkk’kk dks vR;Ur leFkZ] lEiUu 

,oa ,sfrgkfld egÙo dh Hkk’kk dgk tk ldrk gSA bl izkphu 

ok.kh dk ok³~e; vR;Ur O;kid] loZrksUeq[kh] ekuorkoknh ,oa 

ije lEiUu gksdj leLr fo”o ds izkP;fo|kizsfe;ksa }kjk izfrf’Br 

jgk gSA 

 

lkSUn;Zcks/k 

^lkSUn;Zcks/k* esa ^lkSUn;Z* in Hkkjrh; ok³~e; ds fofHkUu okpd 

“kCnksa dks |ksfrr djrk gS; ;Fkk&#fpj] “kksHku] dkUr] lk/kq] 

euksK] eatqy] yfyr] dkE;] deuh; vkfnA lkSUn;Z psruk euq’; 

dh og HkkoukRed voLFkk gS] ftls lkSUn;Zcks/k dgrs gSaA tc 

dksbZ oLrq ;k dyk HkkSfrd ,oa ekufld :i ls gesa bfUnz; 

vkuUn dk vuqHko djkrh gS rks og lkSUn;Z dh oLrq ;k dyk 

dgykrh gS vkSj fdlh dykd`fr ;k oLrq dks ns[kdj vkuUn dh 

l`f’V gksus dks lkSUn;Zcks/k dgrs gSaA lkSUn;Z”kkL= ekuo dh dyk] 

psruk vkSj mlls lEcfU/kr vkuUnkuqHkwfr dk foospu ,oa 

fo”ys’k.k izLrqr djrk gSA ^LFksfVDl* ;k lkSUn;Z”kkL= ls rkRi;Z 

lqUnj ds fo’k; esa fopkj ;k lkSUn;Zn”kZu ls gS tks fd lkSUn;Z 

psruk dh mit gSA lkSUn;Zcks/k ds nks Lo:iksa esa cká Lo:i 

bfUnz; lq[k vkSj vkUrfjd Lo:i vkfRed vuqHko ij cy nsrk 

gSA blh vkfRed lkSUn;Z ls ijelR; dh izkfIr gksrh gSA bldk 

izcy ek/;e yfyr dyk,¡ gSa ftlesa loksZÙke dyk laxhr gSA 

lkSUn;Zcks/k esa dkO;xr ykfyR; fo/kku ;k je.kh;rk dks Lohdkj 

fd;k tkrk gSA lkSUn;Z dk vocks/k lk/kkj.kr% rhu Lrjksa ij 

gksrk gS& izdf̀rxr] yksdxr] dykxrA dkO; esa lkSUn;Zcks/k ds 

mi;ksx esa dfo viuh vftZr cqf) o foosd dk iz;ksx djds 

izkIr Kku] vuqHko] laosnuk o ;FkkFkZ ls oLrq] n`”;] iafDr ,oa 

/ofu dk “kCnkadu djrs gSaA fgef”k[kj] ekuljksoj] m’kk] foHkkojh] 

fogx] èx”kkod] >juk vkfn dh lqUnjrk esa Hkh dyk dgha u 

dgha vius fy, lkSUn;Z [kkst ysrh gSA lkSUn;Z rÙo fpUrd 

fo}kuksa us lkSUn;Z dk foe”kZ nks izdkj ls fd;k gS& izFke 

fo’k;xr] nwljk fo’k;hxrA oLrqr% lkSUn;Z dks oLrqfu’B vkSj 

vkRefu’B nksuksa gh ekuuk rdZlaxr gksxkA oLrqfu’Brk loZtU; 

lqyHk gS tcfd vkRefu’Brk ekufld fof”k’Vrk ij fuHkZj djrh 

gSA igys esa n`f’V dk vkd’kZ.k rFkk nwljs esa vUreZu dk vkd’kZ.k 

izeq[k gksrk gSA lkSUn;Z dk vkRerÙo vkd’kZ.k gh gSA lkfgR; esa 

nksuksa izdkj dh ǹf’V;k¡ izkIr gksrh gSaA  

vr% lkSUn;Z dkO; dk vk/kkjHkwr rÙo gS ftlds fcuk dkO; 

peRd`r ugha gksrkA  

 

Hkkjrh; lkfgR; esa lkSUn;Zcks/k  

Hkkjrh; lkSUn;Z”kkL= dk okLrfod ,oa fodflr :i dkO;”kkL= 

gSA lkSUn;Z”kkL= LorU= “kkL= ds :i esa izfrf’Br u gksus ij Hkh 

dkO;”kkL=h; ewy rÙoksa ds fofo/k i{kksa vkSj vaxksa ds 

foospu&fo”ys’k.k esa vR;Ur lw{e o xgu LFkku j[krk gSA 

laLd`r Hkk’kk dh “kq)rk] blds “kq) mPpkj.k ls mRiUu gksus 

okyk dEiUk] oSfnd _pkvksa ds lLoj okpu ls mRiUu vkuUn] 

bldk =qfVghu gksuk] iwjh rjg fu;ec) ,oa viokn jfgr gksuk 

gh bldk lkSUn;Z gSA laLd`r dfo;ksa dk lkSUn;Z n”kZu muds 

xkSjo ds vuq:i vR;Ur le)̀ ,oa ifj’d`r gSA lkSUn;Z ,d 

xkspj rÙo gS tks oLrq ;k vkyEcu dk xq.k gSA lkSUn;Z ds ewy 

esa izse dh Hkkouk ,oa dkeuk izR;{k jgrh gSA lkSUn;Z esa 

vax&lkE; ;k lkeatL; dh /kkj.kk fufgr gSA Hkkjrh; lkfgR; 

ijEijk esa oSfnd vkSj ykSfdd Hksn ls lkSUn;Zcks/k nks izdkj dk 

ekuk x;k gS& 

 

oSfnd lkfgR; esa lkSUn;Zcks/k 

Hkkjrh; euhf’k;ksa dh n`f’V esa lkSUn;Z ,d vR;Ur ewY;oku~ rÙo 

jgk gSA oSfnd _f’k;ksa us lkSUn;Z ds fofo/k :iksa ,oa Nfo;ksa dk 

lk{kkRdkj vR;Ur lw{erk ds lkFk fd;k FkkA _Xosn esa lkSUn;Z 

ds fy, ^Jh* ,oa ^pk#* “kCn dk iz;ksx fd, tkus dk vusd 

LFkyksa ij o.kZu izkIr gksrk gSA oSfnd _f’k lR;a] f”koa vkSj 

lqUnje~ dk leUo; lkSUn;Z esa ekurs gq, lkSUn;Z dks ijelÙkk ds 

xq.kksa ds :i esa ns[krs gSaA os bZ”oj ls lqUnj oLrqvksa dh izkfIr 

gsrq izkFkZuk djrs gSaA _Xosn esa bUnz] :nz vkSj fo’.kq ds fojkV~ ,oa 

rstLoh :iksa dk o.kZu vusd _pkvksa esa feyrk gS vkSj mlesa 

lkSUn;Z ds ,sfUnz; Lo:i dk Li’V ladsr Hkh izkIr gksrk gSA 

lkSUn;Z ds ekuo :i dh Lohd`fr oSfnd _pkvksa esa feyrh gSA 

;tqosZn esa lkSUn;Z ds vfHkizk; ls vusd “kCnksa dk iz;ksx gqvk gSA 

oSfnd _pkvksa esa lkSUn;Z ds ekul :i dk o.kZu gSA oSfnd dfo 

lkSUn;Z ds ykSfdd&fnO;] ,sfUnzd &vkfRed nksuksa :iksa dk o.kZu 

djrs gSa ysfdu mifu’kn~ esa dsoy vkfRed lkSUn;Z dk o.kZu 

feyrk gSA Hkkjrh; n”kZu esa lkSUn;Z fpUru ds LFkku ij czã] 

tho] txr] ek;k] eks{k vkfn gh mlds izfrik| fo’k; gSa tcfd 

mifu’kn~ esa v}Sr Hkko ij vf/kd cy fn;k x;k gS vFkkZr~ 

vusdrk esa ,drk vkSj ;gh lkeatL; lkSUn;Z dk ewy y{k.k gSA 

mifu’knksa esa lkSUn;Z ds nks y{k.k izdk”k vkSj vkuUn dk o.kZu 

feyrk gS blh vk/kkj ij vkxs pydj vkpk;ksZa us jl dks 
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Loizdk”kkuUn dgkA leLr izkf.k;ksa esa ije lqUnj bZ”oj dk 

vkuUn:i gh O;kIr gS] vkuUn gh czã gS vkSj mlh ls thou gSA 

rSfÙkjh;ksifu’kn~ esa Hkh vkuUn vkSj jl dks czã ds leku ekuk 

x;k gS&  

 

jlks oS l%A jla ások;a yC/ok vkuUnhHkofrA1 

 

ykSfdd lkfgR; esa lkSUn;Zcks/k 

laLd`r lkfgR; dh ykSfdd ijEijk esa] fo”ks’kdj mldh dkO; 

ijEijk esa okYehfd] osnO;kl] HkoHkwfr] Hkkjfo] Jhg’kZ] ck.kHkÍ] 

dkfynkl vkfn egkdfo;ksa us izd`fr dh tks jle;h >kadh izLrqr 

dh gS] og vuqie] vrqyuh; rFkk vykSfdd gSA mlds d.k&d.k 

esa izdf̀r dh vkfne lqokl gS] e/kqj laLi”kZ gS vkSj ve`rik;h 

thou nf̀’V gSA lgh vFkZ esa izd̀fr laLd`r dkO; dh vkRek] 

psruk vkSj thou “kfDr gSA dkO;/kkjk dh bl vykSfdd psruk 

ds ihNs fo|eku thouh “kfDr gh izd̀fr gSA vkfndfo 

okYehfdd`r jkek;.k ds vj.;dk.M] ek?kd`r f”k”kqikyo/ke~] 

Hkkjfod̀r fdjkrktqZuh;e~] Jhg’kZd̀r uS’k/kh;pfjre~] ck.kHkÍd̀r 

dknEcjh ,oa dkfynkld̀r vfHkKku“kkdqUrye~ esa vusd ,sls 

izlax gSa tks izkdf̀rd lkSUn;Z dh je.kh; NVk dks fpf=r djrs 

izrhr gksrs gSaA 

vkfndfo okYehfdd̀r ^jkek;.k* esa lqUnj “kCn lkekU; :i ls 

iz;qDr gqvk gS& jkek;.k ds ,d Hkkx dk uke gh lqUnjdk.M gSA 

^lqUnj* dh O;qRifÙk vusd izdkj ls dh xbZ gSA lq$mUn$vju~ 

ftldk “kCnkFkZ gS&u;uksa dks flDr djus okyk vFkkZr~ lq[k nsus 

okykA ^jkek;.k* ds ckn egkHkkjr gh ,slk mRd`’V egkdkO; gS 

tks thou ds lkekftd] lkaLd`frd] vk/;kfRed] ikjykSfdd 

vkfn lHkh i{kksa dks vkRelkr~ djrk gSA bl xzUFk dh egÙkk ,oa 

xfjek bl mfDr ds }kjk Li’V gS& ^^egÙokn~ HkkjoÙokPp 

egkHkkjreqP;rsA** egkHkkjr esa vusd LFkyksa ij izkdf̀rd lkSUn;Z 

dh vuqie NVk n`f’Vxkspj gksrh gSA iq#’kkFkZ prq’V; dh i zkfIr esa 

lgk;d bl xzUFk esa dgk x;k gS& 

 

/kesZ pkFksZ p dkes p eks{ks p Hkjr’kZHkA 

;fngkfLr rnU;= ;UusgkfLr u rr~ Dofpr~AA2 

 

xhrk esa lkSUn;Z] ,s”o;Z vkfn ds fy, ^foHkwfr* “kCn dk iz;ksx 

gqvk gSA Hkxoku Jhd`’.k us dgk] ^^ukUrks·fLe ee fnO;kuka 

foHkwrhukaA** “kadjkpk;Z us Hkh lkSUn;Zygjh esa lkSUn;Z o.kZu djrs 

le; yko.;] |qfr] foey] vkHkk “kCnksa dk iz;ksx lkSUn;Z ds vFkZ 

esa fd;k gSA 

 

egkdfo dkfynkl dk lkSUn;Z n”kZu 

vkfndfo okYehfd] O;kl rFkk dkfynkl izkphu Hkkjrh; bfrgkl 

dh vUrjkRek ds izfrfuf/k gS vkSj lc dqN u’V gks tkus ds ckn 

Hkh budh d̀fr;ksa esa gekjh laLd`fr ds izk.krÙo lqjf{kr jgsaxsA 

Hkkjrh; lkfgR; dh loZJs’B foHkwfr] Hkkjrh; lkfgR; dh 

nhif”k[kk] nsook.kh ds vejdfo egkdfo dkfynkl ds dkO; dh 

deuh;rk] foy{k.k&lkSUn;ksZUehyu rFkk ljlrk fo”oekuo dks 

vkd̀’V djrh gSA dkfynkl dks lkSUn;Zoknh dfo dgk x;k gS 

D;ksafd mUgksaus vusd :iksa esa lkSUn;Z dk fu:i.k fd;k gSA muds 

fopkj esa tks lqUnj gS] og loZFkk lqUnj gS vkSj mls fdlh 

izlk/ku dh vko”;drk ugha gksrhA mnkgj.kkFkZ] mUgksaus ikoZrh ds 

lkSUn;Z dk o.kZu bl izdkj fd;k gS& ^^ikoZrh dk eq[k tVkvksa 

ls Hkh mruk gh lqUnj yxrk gS ftruk fd lqUnj osf.k;ksa ls 

vyad`r gksus ij yxrk FkkA** egkdfo dkfynkld`r 

dqekjlEHkoe~ esa Hkxoku “kadj ekrk ikoZrh ls dgrs gSa&  

 

;nqP;rs ikoZfr! ikio`Ùk;s u :ifeR;O;fHkpkfj r}p%A 

rFkkfg rs “khyeqnkjn”kZus rifLoukeI;qins”krka xre~AA3 

 

dkfynkl ds vuqlkj lPpk lkSUn;Z og gS tks ikiòfÙk dh vksj 

vxzlj u gksdj lkfÙodrk dh izsj.kk nsrk gSA  

dkfynkl lkSUn;Z izse ds Hkkoqd dfo gSa] ftUgksaus lkSUn;Z dks nSoh 

foHkwfr ekudj ukjh vkSj izdf̀r esa lkE; LFkkfir fd;k gSA mudh 

n`f’V lkSUn;Z dh dksey Hkkoukvksa dks igpkuus vkSj fpf=r djus 

esa vR;Ur fuiq.k gSaA mudk jlkIykfor ân; bu lkSUn;Z n`”;ksa esa 

>kadrk gqvk fn[kkbZ nsrk gSA egkdfo us lkSUn;Z ds vUr% vkSj 

cká nksuksa i{kksa dks leku :i l s xzg.k dj lkSUn;kZRed vkn”kZ] 

lkSUn;Z n`f’V vkSj l̀f’V dk vrqyuh; ifjp; fn;k tks vR;Ur 

iz”kaluh; gSA Hkkjrh; ijEijk esa lkSUn;Z ds :i esa ekuoh; 

:i&vkdkj dks ugha cfYd lkSUn;Z izHkko dks /;ku esa j[kdj 

izd̀fr lkSUn;Z dks gh vkn”kZ ekuk x;k gSA dfo dh dhfr Z dkSeqnh 

Hkkjrh; lkfgR; dks ;qxksa ls vkyksfdr dj jgh gS vkSj ;qxksa rd 

djrh jgsxh] ,sls gh dfo;ksa ds fy, HkrZ̀gfj us dgk gksxk& 

 

t;fUr rs lqd̀fru% jlfl)k% doh”ojk%A 

ukfLr ;s’kka ;”k% dk;s tjkej.kta Hk;e~AA4 

 

Hkkjfo dk lkSUn;Z n”kZu 

Hkkjrh; lkfgR; esa dfo ^Hkkjfo* us Hkh lkSUn;Z dh LokHkkfodrk 

ij cy fn;k gSA mUgksaus lkSUn;Z dks oLrqfu’B ekurs gq, ;g 

fn[kk;k gS fd tks jE; gS] lqUnj gS mlds fy, dksbZ vkgk;Z xq.k 

visf{kr ugha gksrkA os vIljkvksa ds lkSUn;Z dk o.kZu djrs gq, 

dgrs gSa fd& ^^vtqZu dh riL;k dks Hkax djus ds fy, LoxZ ls 

vkrh gqbZ vIljkvksa dk lkSUn;Z /kwi ds dkj.k dqN efyu iM+ 

x;k D;ksafd izLosn ds dkj.k izlk/ku /kqy&iqaN x;s] fQj Hkh 

muds lkSUn;Z dh pk#rk vizHkkfor jghA egkdfo Hkkjfo oLrqvksa 

esa lkSUn;Z u ekudj izseh ds ân; esa lkSUn;Z ekurs gSa& ^^olUrfg 

izsfE.k xq.kkUoLrq’kqA** 

 

ck.k dk lkSUn;Z n”kZu 

ck.k dh df̀r;ksa esa fofo/k o.kksZa ls Loj fp=ksa dk viwoZ ladyu 

feyrk gSA johUnzukFk Bkdqj us vR;Ur mPN~oflr ok.kh esa bu 

fp=ksa dh o.kZ NVk dk Lrou fd;k gSA dknEcjh rFkk g’kZpfjr 

esa fp=ksa ds fofo/k Hksnksa] jpuk izfØ;k vkfn ds mYys[k feyrs gSaA 

 

ek?k dk lkSUn;Z n”kZu 

dfo ek?k us lkSUn;Z ds fo’k; esa uohu vkSj izHkko”kkyh /kkj.kk 

O;Dr dh gSA mudh ǹf’V esa lkSUn;Z og gS tks {k.k&{k.k esa 

uohurk izkIr djs&^^{k.ks&{k.ks ;Uuorkeqisfr rnso :ia 

je.kh;rk;k%A**5 mUgksaus lkSUn;Z ds vkUrfjd xq.k dks egÙo fn;k 

gSA ek?k us lkSUn;Z dh vfHkuo dYiuk izLrqr dh gSA  

 

HkoHkwfr dk lkSUn;Z n”kZu 

laLd`r dfo HkoHkwfr ewyr% Hkkouk ds dykdkj gSA mUgksaus Hkh 

lkSUn;Z dk o.kZu djrs le; izd`fr ds fofHkUu miknkuksa dks /;ku 

esa j[kk gSA HkoHkwfr }kjk vafdr HkkSfrd lkSUn;Z ds fp= HkO; gSa] 

blesa lUnsg ughaA Hkkjrh; lkfgR;] laxhr] fp=ewfrZ vkSj 

okLrqdykvksa dk ekSfyd rkRi;Z lkSUn;Z ls jgk gS vkSj mlds 

fofo/k :iksa esa lkSUn;Z dh vfHkO;atuk gksrh jgh gSA  

 

Jhg’kZ dk lkSUn;Z n”kZu 

Jhg’kZ eu dh layXurk dks lkSUn;Z dk vk/kkj ekurs gSaA mudk 

dguk gS& 

 

;Fkk ;wuLr}Rijeje.kh;k·fije.khA 

dqekjk.kkeUr%dj.kgj.ka uSo dq:rs\ 
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bl izdkj laLd`r dkO; ijEijk esa vf/kdka”k dfo;ksa us viuh 

dkO; jpukvksa esa lkSUn;Z dks loksZRd’̀V rÙo ds :i es a Lohdkj 

fd;k gSA uhfr”krddkj HkrZ̀gfj us lkfgR; Kku ,oa lkfgfR;d 

lkSUn;Z ij fo”ks’k cy nsrs gq, lkfgR;] laxhr vkSj dyk ls jfgr 

euq’; dks uji”kq dh laKk iznku djrs gq, dgk gS& 

 

lkfgR;laxhrdykfoghu% lk{kkRi'kq%iqPNfo’kk.kghu%A 

r`.ka u [kknUufi thoeku% rn~Hkkx/ks;a ijea i'kwuke~AA6 

 

dkO;”kkL=h; ijEijk esa lkSUn;Zcks/k 

^dkO;”kkL=* esa dkO; vkSj lkfgR; ds nk”kZfud] oSKkfud ,oa 

vyad`r Lo:Ik dh fo|ekurk gksrh gSA ;g fofHkUu dkO;d̀fr;ksa 

ds fo”ys’k.k ds vk/kkj ij le;&le; ij mn~Hkkfor fl)kUrksa 

dh Kkujkf”k gSA dkO;”kkL= ds fy, loZizFke ^lkfgR;”kkL=*] 

^vyadkj”kkL=* ^leh{kk”kkL=*] dkO;kyadkj vkfn izkphu ukeksa dk 

O;ogkj gksrk FkkA dkykUrj esa blds dbZ ukedj.k fd;s x;s 

vkSj ;qxkuq:i ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj dkO; o lkfgR; dk f”kYi 

ifjofrZr gksrk x;kA jkt”ks[kj ds vu qlkj rdZ] =;h] okrkZ ,oa 

n.Muhfr uked prqfoZ|kvksa ds ckn dkO;fo|k vFkok lkfgR; 

fo|k dks iapeh fo|k ekuk x;k gS&  

 

^^iapeh lkfgR; fo|k bfr ;k;kojh;k%A**7 

 

Hkkjrh; dkO;”kkL= fo”ks’k :i ls lkSUn;Z ls lEc) jgk gSA 

Hkjreqfu us ukV~;”kkL=] Hkkeg us dkO;kyadkj #nzV us 

dkO;kyadkjlkjlaxzg] dqUrd us oØksfDrthfor] {ksesUnz us 

vkSfpR;fopkjppkZ] n.Mh us dkO;kn”kZ] eEeV us dkO;izdk”k] 

fo”oukFk us lkfgR;niZ.k rFkk iafMrjkt txUukFk us jlxaxk/kj 

vkfn dkO;”kkL=h; xzUFkksa esa lkSUn;Z ds fofHkUu i{kksa dks 

izfrikfnr fd;k gSA 

jl lEiznk; esa jl vkSj lkSUn;Z ij foLr`r fopkj fd;k 

x;k gSA Hkjreqfu ls ysdj iafMrjkt txUukFk rd lHkh jloknh 

vkpk;ksZa us jl vkSj O;kid lehdj.k dks iwjh fo}rk ds lkFk 

n”kkZ;k gSA Hkkjrh; dkO;rÙoK ml lkSUn;Z dh vuqHkwfr dks 

jlkuqHkwfr dgrs gSa tks iw.kZr% ekufld gS] ftlds fy, 

lk/kkj.khdj.k vko”;d gSA Hkkjrh; lkSUn;Z dh vo/kkj.kk dk 

fu:i.k djrs gq, mls czãkuUn lgksnj dgk x;k gS& 

 

lÙoksnzsdkn[k.MLoizdk”kkuUnfpUe;%A 

fo|kUrjLi”kZ”kwU;ks czãkLoknlgksnj%AA8 

 

Hkjreqfu dk lkSUn;Z n”kZu 

jkt'ks[kj ds erkuqlkj ufUnds”oj jl lEiznk; ds vkfn izorZd 

Fks fdUrq mudk dksbZ xzUFk vFkok fl)kUr miyC/k u gksus ds 

dkj.k ukV~;”kkL=dkj Hkjreqfu gh jl lEiznk; ds iz.ksrk ekus 

x,A mUgksaus ukV~;”kkL= ds ‘k’B&lIre v/;k;ksa esa foLrkjiwoZd 

jl dk oSKkfud foospu izLrqr fd;k gSA Hkjreqfu dk jllw= 

bl izdkj gS& ^^foHkkokuqHkkoO;fHkpkfjla;ksxknzlfu’ifÙk%A**9  

 

LFkk;h Hkko ds fo’k; esa mudk dFku gS &  

 

dkj.kkU;Fk dk;kZf.k lgdkjhf.k ;kfu pA 

jR;kns% LFkkf;uks yksds rkfu psUukV~;dkO;;ks%AA 

foHkkok·uqHkkokLrr~ dF;Urs O;fHkpkfj.k%A 

O;Dr% l rSfoZHkkok|S% LFkk;hHkkoks jl% Le`r%AA10 

 

Hkjreqfud̀r ^ukV~;”kkL=* esa dkO; ds nl lkSUn;Z xq.kksa dk o.kZu 

feyrk gSA lqUnj ds fy, yfyr vkSj fofo/k dykvksa vkfn ds 

lUnHkZ esa lkSUn;Z ds fl)kUr] y{k.k o xq.kksa dk ifjp; feyrk 

gSA ^ukV~;”kkL=* esa lHkh lkSUn;Zxq.kksa ds lUnHkZ esa yfyr] fo}r~] 

“kksHkk] nhfIr] ek/kq;Z] /kS;Z] yko.; vkfn dk foospu feyrk gSA 

bl xzUFk esa xk;u] oknu] u`R; ds lkSUn;Z fo/kku dk o.kZu djrs 

gq, dykvksa ds lkSUn;Z ij lw{erk ls fopkj fd;k x;k gSA  

 

Hkkeg dk lkSUn;Z n”kZu 

Hkkeg us dkO;kyadkj esa viuk lkSUn;Z fo’k;d eUrO; izdV djrs 

gq, fy[kk gS fd je.kh ds us=ksa esa yxs dkys vatu ds ln`”k dgha 

vkJ; ds lkSUn;Z ds dkj.k cks/k je.kh;rk /kkj.k dj ysrs gSa& 

 

fdafpnkJ;lkSUn;kZ)rs “kksHkkelk/ofiA 

dkUrkfoykspuU;Lra eyhelfeokatue~AA11 

 

n.Mh dk lkSUn;Z n”kZu 

n.Mh us dkO;kn”kZ esa viuk lkSUn;Z fo’k;d er nsrs gq, o.kZu 

i)fr ds lUnHkZ esa ^lqUnj* “kCn dk iz;ksx djrs gq, dgk gS& 

 

uk;da izkxqiU;L; xq.kr% rsu fof}’kke~A 

fujkdj.kfeR;s’k ekxZ% izd̀frlqUnj%AA12 

 

vFkkZr~ igys uk;d ds xq.kksa dk o.kZu dj] ckn esa izfruk;d dk 

vkSj uk;d ds }kjk mlds fujkdj.k dk o.kZu fd;k tk,A 

dkO;kn”kZdkj us dkO; dh “kksHkk dks c<+kus okys rÙoksa esa vyadkjksa 

dks fo”ks’k LFkku iznku djrs gq, dgk gS& 

 

dkO;”kksHkkdjku~ /kekZuyadkjku~ izp{krsA 13 

 

okeu dk lkSUn;Z n”kZu 

okeu ds vuqlkj dkO; dk lkj rÙo vyadkj gSA mUgksaus vius 

^dkO;kyadkjlw=o`fÙk* xzUFk esa lkSUn;Z dks dkO; dk izk.k14 ekurs 

gq, dkO;lkSUn;Z vkSj vyadkj15 dh ,d gh fLFkfr dks Lohdkj 

fd;k gSA lkFk gh dkO; dh “kksHkk dks c<+kus okys /keksZa dks 

xq.klaKk iznku dh gS& 

  

dkO;”kksHkk;k% drkZjks /kekZ% xq.kk%A16 

 

dqUrd dk lkSUn;Z n”kZu 

dqUrd ds vuqlkj] ^^vFkZ] “kCn vkSj vyadkj bu rhuksa ds mRd’kZ 

ds vfrfjDr izfrxq.k ;k jatdRo ds dkj.k lqUnj dqN viwoZ gh 

lân; vkg~yknd rÙo gSA**  

 

okP;okpdoØksfDrf=r;kfr”k;ksÙkje~A 

Rkf}nkg~ykndkfjRoa fdeI;keksnlqUnje~AA17 

 

eEeV dk lkSUn;Z n”kZu 

eEeV ekurs gSa fd oLrq esa fo|eku lkSUn;Z ds dkj.k rFkk 

vkLokn dk fo’k; gksus ls lkSUn;Z vU; vuqeh;eku fo’k;ksa ls 

foy{k.k gksrk gS&  

 

^^vuqeh;ekuks·fi oLrqlkSUn;Zcyknzluh;RosukU;kuqeh;eku 

foy{k.k%A**18 

 

fo'oukFk dk lkSUn;Z n”kZu 

vkpk;Z fo”oukFk us vius lkfgR;niZ.k uked xzUFk esa vyadkj 

vkfn dks fo”ks’k rÙo ds :i esa Lohdkj djrs gq, dgk gS&  

  

“kCnkFkZ;ksjfLFkjk ;s /kekZ% “kksHkkfr”kkf;u%A 

jlknhuqidqoZUrks·yadkjkLrs·³~xnkfnor~AA19 
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mUgksaus O;aX;dkO; dks lqUnj dkO; ds :i esa rFkk O;aX;sÙkj dkO;ksa 

dks vlqUnj ds :i esa izfrikfnr djrs gq, dkO; ds vkB Hksnksa 

dks of.kZr fd;k gS&  

 

O;aX;elqUnjesoa HksnkLrL;ksfnrk v’VkSA20 

 

iafMrjkt txUukFk dk lkSUn;Z n”kZu 

iafMrjkt txUukFk dkO;”kkL=h; ijEijk ds ,sls izFke vkpk;Z gSa] 

ftUgksaus je.kh;rk dk mYys[k vR;Ur Li’V “kCnksa esa fd;k gSA 

muds vuqlkj ftuds Kku ls yksdksÙkj vkuUn dh izkfIr gksrh gS 

ogh vFkZ je.kh; gSA os je.kh; vFkZ dk izfriknu djus okys 

“kCnksa dks dkO; dgrs gSa& 

  

je.kh;kFkZ izfriknd% “kCn% dkO;e~A21 

 

HkÍuk;d dk lkSUn;Z n”kZu 

HkÍuk;d us lkSUn;kZuqHkwfr dks vkuUnkRed vuqHko crk;k gS] 

ftlesa lRo xq.kksa dh iz/kkurk jgrh gSA mUgksaus lkSUn;kZuqHkwfr dks 

ckSf)d vkuUn ds :i esa ekuk gS vkSj lkFk gh blesa jt o re 

dk feJ.k Hkh Lohdkj fd;k gSA buds fopkj ls HkkoukRed 

vkuUn] dYiukRed vkuUn vkSj ckSf)d vkuUn rhuksa ds feJ.k 

ls lkSUn;kZuqHkwfr gksrh gSA HkÍyksYyV us LFkk;h Hkko dh ykSfdd 

vuqHkwfr dks lkSUn;kZuqHkwfr crk;k gSA 

 

fu’d’kZ 

fu’d’kZr% dgk tk ldrk gS fd lHkh Hkkjrh; ,oa ik”pkR; 

euhf’k;ksa us “kCnHksn ls lkSUn;Z dks “kq)&fpÙk] fnO;&fpÙk vFkok 

vkRe&pSrU; ds :i esa ns[kk gS] tks ijekRek Lo:i gSA lHkh 

fo}kuksa us cká ;k :ixr lkSUn;Z dh vis{kk vkRexr lkSUn;Z dks 

mRd`’V ekuk gSA tc euq’; vius fpÙk dks ijekRek esa la;qDr 

djrk gS rc mls lkSUn;kZuqHkwfr gksrh gS vkSj rnqijkUr og fpj 

vkuUn esa yhu gks tkrk gSA laLd`r lkfgR; dh lè) ijEijk esa 

fo|eku lkSUn;cks/k ekuoh; thou dh mRd̀’Vrk gsrq O;ogkj esa 

“kkyhurk] f”k’Vrk] laosnu”khyrk] l`tukRedrk] foosd”khyrk 

vkfn xq.kksa dk vk/kku djrk gSA rnqijkUr ekuo thou esa O;kIr 

leLr uSjk”; ,oa vfo”okl( vk”kk] fo”okl o ldkjkRedrk esa 

ifjofrZr gks tkrk gSA bl izdkj lkfgfR;d lkSUn;Zcks/k ekuo dh 

oS;fDrd] lkekftd] vkfFkZd ,oe~ vk/;kfRed mUufr gsrq ,d 

u, n`f’Vdks.k o u, dÙkZO;iFk dk ekxZ iz”kLr djrk gSA  
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